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    MEMORIA DI SUOR TERESITA KAKKANATTU 
 

 

 

 

 
Nata: 21 Gennaio 1951 
Luogo di Nascita: Chittoor , Thodupuzha -  Kerala 
Nata al Cielo: 28 Aprile 2026 
Luogo di morte: Kottayam - Kerala 
Età: 75 anni 

 

 

 
«Bene, servo buono e fedele… entra nella gioia del tuo Signore.» (Matteo 25,23) 

 

 

Con gratitudine a Dio per il dono della sua vita e della sua vocazione, ricordiamo suor Teresita 

Kakkanattu: un’anima umile, mite e semplice, colma di bontà e di silenziosa forza. Si è donata to-

talmente a Cristo con generosità di cuore e con obbedienza amorevole, svolgendo ogni responsabi-

lità con serenità e dedizione. 

Suor Teresita (Thresiamma), sesta figlia di nove fratelli, nata dai defunti Ulahannan e Annamma, è 

stata un’anima luminosa fin dai suoi primi giorni. Il Signore, nel suo infinito amore, ha rivolto il 

suo sguardo su questo spirito così bello e l’ha chiamata con tenerezza a essere tutta sua. Rispon-

dendo a quella sacra vocazione con fede incrollabile nel 1969, è partita per l’Italia, una terra sco-

nosciuta, per abbracciare la vita religiosa. 

Negli anni dello juniorato, dopo la prima professione religiosa (1973-1978), è stata inviata a colla-

borare nella missione presso le Scuole materne di Mezzocorona, di Trento e di Concordia, in Ita-

lia. Lì, con tenerezza materna e premurosa attenzione, si è presa cura dei piccoli a lei affidati. At-

tenta ad ogni necessità, affettuosa e premurosa, ha servito con umiltà e gioia, spargendo semi di 

amore nei cuori dei bambini. 

Ha fatto la Professione perpetua nel 1978, a Roma, ed è rientrata in India nel 1979. In seguito ha 

iniziato il suo servizio a Thakurnagar come insegnante di Home Science (Scienze e tecniche della 

gestione domestica) per le ragazze, estendendo successivamente la sua missione al Nagaland.  

Dal 1979 al 2005 ha reso il suo servizio fedelmente nelle comunità di Vianney Home, Barrackpore 

e Kottayam, rispondendo con generosità ai molteplici bisogni di queste comunità. 

 

 

 

Suor Teresita Kakkanattu 
del Divino Amore 

50 anni di Vita Religiosa 



Nel 1994 ha affrontato una grave crisi di salute, con meningite e asma severa. In questa parti-

colare fase critica, ha sperimentato il tocco risanatore del Signore, che le ha restituito la vita. 

Anche se l’asma l’ha accompagnata negli anni successivi, limitando la sua capacità di assu-

mere maggiori responsabilità, lei è rimasta serena, orante e profondamente unita a Dio. La 

malattia divenne per lei non un peso, ma un’offerta nascosta di amore. 

Nel 2005 è entrata a far parte della comunità di Kottayam, in Kerala, dove si è presa cura dei 

bambini della scuola materna fino al 2019, con amore, dedizione e tenerezza, nonostante la 

fragile salute. Ha confidato sempre nella Divina Provvidenza e non è mai stata delusa. Gran 

parte del suo tempo era dedicato alla preghiera, alla meditazione e alla lettura spirituale. Da 

questa profonda vita interiore sgorgava una gioia silenziosa che condivideva generosamente 

con le consorelle e con quanti la incontravano. Aveva sempre una parola gentile di incorag-

giamento, sollevava gli animi abbattuti e assicurava a tutti il sostegno della preghiera. 

Suor Teresita ha vissuto una vita nascosta, con il cuore totalmente orientato a Cristo. Era 

un’anima di preghiera, amante della propria vocazione, fedele ai suoi doveri come Suora della 

Provvidenza e lieta di essere figlia di San Luigi Scrosoppi, verso il quale nutriva una profonda 

devozione. Ha amato incondizionatamente la sua Famiglia religiosa e ha accolto ogni evento 

della sua vita alla luce della fede. 

Per la sua famiglia era una presenza luminosa di amore, una testimonianza splendente che 

ispirava fede e devozione. Circondata dal loro affetto e sostegno nella preghiera, ha vissuto la 

sua vocazione religiosa con gioia e gratitudine. 

 

Oggi rendiamo grazie al Signore per la testimonianza silenziosa di suor Teresita: una vita vis-

suta nella semplicità, nella fedeltà e nella santità nascosta. Il Signore, che lei ha amato e servi-

to come Sposo, la accolga ora nel suo eterno abbraccio d’amore. 

 

Suor Teresita - Figlia della Provvidenza - ora nella casa del Padre 

L’eterno riposo dona a lei, o Signore, e splenda a lei la luce perpetua 

Riposi in pace 

 

Sr. Lizy Joseph, Superiora Provinciale 
Suore della Provvidenza 

Provincia San Giuseppe, India 


