
 
 

Novena 
dell’Immacolata 

 
 
 

SCHEMA 
 
 
ACCLAMAZIONE 
        Sempre uguale 
 
LETTURA 
       Ogni giorno diversa 
 
RITORNELLO e INVOCAZIONE  
        Ogni giorno diversa 
 
LITANIE 
      Sempre uguali 
 
PREGHIERA 
     Ogni giorno diversa 
 



 

ACCLAMAZIONE 
 
GUIDA Sia benedetto il Signore, 
 che è venuto nell’umiltà della nostra natura umana; 
 che viene ad ogni ora e che verrà nella gloria. 
 

TUTTE E Benedetta Tu, Figlia, dal Dio Altissimo, 
 più di tutte le donne. 
 Tu gloria di Gerusalemme, 
 Tu vanto di Israele, Tu onore del nostro popolo 

 
 
LITANIE 
 

Vergine immacolata tra tutte le Vergini,   prega per noi  
Figlia immacolata di Dio Padre,    prega per noi  
Sposa immacolata dello Spirito Santo,   prega per noi  
Tempio immacolato della Santa Trinità,   prega per noi  
Immagine immacolata della saggezza di Dio,  prega per noi  
Aurora Immacolata del sole di giustizia,   prega per noi  
Porta Immacolata che conduci a Gesù,   prega per noi  
Vergine Immacolata che trionfi sul peccato,  prega per noi  
Regina Immacolata del cielo e della terra,  prega per noi  
Porta Immacolata della Gerusalemme celeste,  prega per noi  
Dispensatrice Immacolata delle grazie di Dio,  prega per noi  
Stella Immacolata del mare,    prega per noi  
Torre Immacolata della Chiesa militante,  prega per noi  
Rosa Immacolata tra le spine,    prega per noi  
Ulivo immacolato del campo mistico del Signore, prega per noi  
Modello immacolato di ogni perfezione,   prega per noi  
Causa Immacolata della nostra gioia,   prega per noi  
Colonna Immacolata della nostra fede,   prega per noi  
 
 

 

9° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DAGLI SCRITTI di MADRE GIUDITTA DEFRANCESCO 
 

Propongo di consigliarmi in tutto con Maria prima di fare qualunque 
azione, abbandonandomi fra le sue braccia, rinnovandole ogni giorno il 
proponimento di farmi santa!  

Maria portò la pace e la gioia nella casa di sua cugina Elisabetta: io 
dovunque andrò, dovrei fare lo stesso. Dappertutto e con tutti, essere 
apportatrice di pace e di santa letizia.  
O Maria mia! Fa’ che nella nostra Comunità regni sempre la santa cari-

tà e una pace di Paradiso tra tutti i suoi membri. 
 

 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

Ogni lingua ti glorifica con gratitudine  
e ti proclama Madre della Vita. 

Tutta la creazione è piena della tua gloria, 
tutto è santificato dall’effusione del tuo profumo. 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

Va’, dunque, va’ in pace e l'intero universo ti abbracci, 

Madre di Dio e dell'universo.    (Andrea di Creta) 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
O Dio, Salvatore di tutti i popoli, che per mezzo della beata Vergine 
Maria, arca della nuova alleanza, hai recato alla casa di Elisabetta  

la salvezza e la gioia, fa’ che docili all’azione dello Spirito,  
possiamo anche noi portare Cristo ai fratelli e magnificare il Tuo nome 
con inni di lode e con la santità della vita.  

Per Cristo nostro Signore. Amen 



 

8° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DAL DIARIO di MADRE ADEODATA RIZZI 
 

Continua, o Maria, a tenere su di me fisso lo sguardo, perché segua 
sempre i tuoi esempi e, come Te, canti sempre il “Magnificat” sia nella 
gioia che nel dolore. 
E quando scoccherà per me l’ultima ora, vieni, o Madre, a confortare la 
mia agonia ed accogliere la mia anima per trasportarla in Cielo. Così 
sia!  
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

O Madre, degna di tutti i canti, 
Tu che hai generato il Verbo più santo di tutti i santi, 
accogli la nostra offerta. 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

Libera tutti da ogni male  
e riscatta dal futuro castigo  
quanti insieme gridano: "Alleluia!".                   (Inno Akhatistos) 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

Dio onnipotente ed eterno, 
che nella Beata Vergine Maria, gloriosa Madre del tuo Figlio, 

hai dato un sostegno e una difesa a quanti la invocano, 
concedi a noi, per sua intercessione, 
di essere forti nella fede, saldi nella speranza,  

perseveranti nel tuo amore. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 
 

 

 

1° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DALLE LETTERE di PADRE LUIGI 
 

Diletta Sposa di Gesù e Sorella e Figlia nel Signore, nei tuoi bisogni 
spirituali ricorri con grande confidenza alla nostra Mamma, la Madon-
na; in ogni tuo bisogno troverai in lei quanto ti servirà d’aiuto sia di 
spirito, che temporale.  
Confida sempre nella nostra divina Madre Maria e gettati nel divino 
volere;  avrai la tranquillità dello spirito e niente ti turberà. 
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave, Maria, gratia plena, Domins tecum, alleuia! 
 

Santissima Vergine Immacolata e madre mia Maria, 
a Te che sei la Madre del mio Signore, la regina del mondo, 
l’avvocata, la speranza, il rifugio dei peccatori,  
ricorro, io che sono il più miserabile di tutti. 
 

Ave, Maria, gratia plena, Domins tecum, alleuia! 
 

Io ti amo, Signora amabilissima, e per l’amore che ti porto  
ti prometto di volerti sempre servire e di far quanto posso, 
affinché Tu sia amata anche dagli altri.                        (S. Alfonso) 
 

Ave, Maria, gratia plena, Domins tecum, alleuia! 
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

O Dio d’infinta sapienza, 
tu hai scelto come Madre del Salvatore la beata Vergine Maria, 
eccelsa tra gli umili e i poveri di Israele; 

fa’ che, accogliendo con fede viva la tua parola, 
impariamo a riporre solo in Te ogni speranza di salvezza. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 
 
 



 

2° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DALLA PREDICAZIONE di PADRE LUIGI 
 

Siamo soliti chiedere grazie a Dio per l’intercessione dei Santi che fu-
rono eccellenti nella virtù.  
Se ciò possono i santi, quale potere avrà Maria Santissima? 
Fu arricchita di grazie. La grazia santificante la avvolse nella sua con-
cezione. Le grazie acquistate da lei: ubbidienza, umiltà, povertà, carità, 
rassegnazione ed altre virtù. Fede, Speranza, Carità: le virtù che ri-
splendono maggiormente in Maria. 
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

Guarda la Stella. Invoca Maria 
e non si allontani dalla tua bocca e dal tuo cuore. 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

Seguendo lei, non puoi smarrirti; pregando lei, non puoi disperare. 
Se lei ti sorregge, non cadi; se lei ti protegge, non cedi alla paura, 
se lei ti è propizia, raggiungerai la mèta. .                                (S. Bernardo) 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

Dio fedele,  
che nella beata Vergine Maria 

hai dato compimento alle promesse fatti ai padri, 
donaci di seguire l’esempio della Figlia di Sion 
che a te piacque per l’umiltà 

e con l’obbedienza cooperò alla redenzione del mondo. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 
 

 

 

7° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DAL DIARIO di MADRE ADEODATA RIZZI 
 

O Maria, resta con me con il Tuo spirito, con la Tua benedizione.  
Quale piccola schiava, voglio sempre star avvinta a Te con la dolce 
catena dell’amore.  
Lasciami le tue virtù, la tua fortezza, il tuo amore al patire, il tuo ab-
bandono pieno alla Volontà di Dio, che deve dirigere tutta la mia vita. 
 

 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
  

Ti saluto, Signora santa, regina santissima, Madre di Dio, Maria, 
che sempre sei Vergine, eletta dal santissimo Padre celeste  
e da Lui, col santissimo Figlio diletto  
e con lo Spirito Santo Paraclito, consacrata.  
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
 

Tu in cui fu ed è ogni pienezza di grazia e ogni bene. 
Ti saluto, suo palazzo. Ti saluto, sua tenda. Ti saluto, sua casa.  
Ti saluto, sua ancella. Ti saluto, sua Madre.                  (S. Francesco) 
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

O Dio, santo e misericordioso, che ti compiaci degli umili 

e compi in loro, per mezzo del tuo Spirito, le meraviglie della salvezza, 
guarda all’innocenza della Vergine Maria  
e donaci un cuore semplice e mite,  

che sappia acconsentire senza esitazione  
ad ogni cenno della tua volontà. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 

 



 

6° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DAL DIARIO di MADRE ADEODATA RIZZI 
 

Maria Mamma mia! Io voglio vivere in modo che ognuno legga in me 
che sono Tua figlia.  
Sì, confido che questa Immacolata, divina Madre m’accoglierà certo 

sotto il celeste Suo manto per proteggermi come cara Sua figlia, diri-
germi, illuminarmi, formarmi degna Sposa di Gesù, difendermi in mor-
te ed introdurmi con la pace della coscienza, con la gioia del cuore e 
con il sorriso sulle labbra, all’unione perfetta con Dio nella beata gloria 

degli eletti.  
 

 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

Ricordati, o dolcissima Vergine, 
che Tu sei mia Madre e che io sono Tuo figlio; 
che Tu sei potente e che io sono poverissimo, timido e debole. 
Io Ti supplico, dolcissima Madre, 
di guidarmi in tutte le mie vie, in tutte le mie azioni.  
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

Non dirmi, Madre stupenda, che Tu non puoi, 
poiché il Tuo amatissimo Figlio Ti ha dato ogni potere,  
sia in cielo che in terra.                                    (S. Francesco di Sales) 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

O Dio, che nel mirabile disegno del tuo amore, hai voluto che Maria 

desse alla luce l’Autore della grazia e fosse in modo mirabile associata 
all’opera della redenzione, per la potenza delle sue preghiere,  
donaci l’abbondanza delle tue grazie e guidaci al porto della salvezza. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 

 

3° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DALLA PREDICAZIONE di PADRE LUIGI 
 

Maria Santissima vuole beneficarci, “perché Ella è Madre nostra”, dice 
S. Giovanni Crisostomo. “Maria non tralascia nulla per noi. Su, ponia-
mo la causa della nostra salute in questa Avvocata, che può molto pres-
so Dio”.  
E S. Bernardo: “Colui che non ama Maria è incapace di amare”.  
Il culto e la devozione verso Maria sono segno di predestinazione e di 
elezione divina.  
Sia pertanto Maria, come Gesù, l’unica vostra speranza. 
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

O Donna da tutti e sopra tutti benedetta! 
Tu sei l’onore e la difesa del genere umano; tu sei la Madre di Dio; 
tu la Signora dell’universo, la regina del mondo. 
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 

Tu sei la perfezione dell’universo e il decoro della santa Chiesa; 
tu tempio di Dio; tu giardino di delizie; tu porta del cielo,  
letizia del Paradiso e gloria ineffabile del sommo Dio.   (S. Bernardino)  
 

Tutta bella sei, Maria, e macchia d’origine non è in Te. 
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

O Dio, che in Maria madre del tuo Figlio, 
hai posto il segno della nostra difesa e del nostro aiuto, 
concedi al popolo cristiano 

di vivere sempre sotto la sua protezione 
e di godere di una pace indefettibile. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 

 



 

4° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DALLA PREDICAZIONE di PADRE LUIGI 
 

“La vera lode del cuore è l’imitazione delle opere” scrive sant’Idelfon-
so. Le virtù di Maria: Purità - Umiltà - Pazienza. 
La purità fece sì che Iddio la eleggesse per Madre del suo Figlio. 
L’umiltà le meritò di concepire il Creatore del mondo. 
Per la pazienza fu incoronata Regina del Cielo e della terra. 
Imitiamola dunque quanto possiamo. E voi, uomini, donne, giovani, 
giovanette, custodite Maria nel vostro cuore e ci vedremo tutti in Cielo. 
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
 

Salve, Madre della Luce, Maria, Vergine Santa,  
che hai generato nella carne la luce che veniva dal Padre,  
e sei diventata tu stessa l’Oriente del Sole di Giustizia. 
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
 

Noi ti lodiamo, o Santa, 
con cantici spirituali.                                      (Isacco III) 
 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, alleluia.  
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

Signore, Padre Santo, nel mirabile disegno del tuo amore, 
hai voluto che il Tuo Figlio nascesse da donna 
e fosse a Lei sottomesso; 

donaci una conoscenza viva e penetrante 
del mistero dell’incarnazione del Verbo 
per imitarlo nella sua vita nascosta, fino al giorno in cui, 

guidati dalla Vergine Madre, esulteremo esultanti nella tua casa. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen 
 

 

5° GIORNO 
 

ACCLAMAZIONE 
 
 

DALLA PREDICAZIONE di PADRE LUIGI 
 

Uno che è vero devoto di Maria si salverà senza dubbio. Poiché Maria 
SS.ma può e vuole salvarlo. Può, perché è Madre del Giudice ed è Ma-
dre amata da Lui teneramente. A lei Dio cede ed obbedisce. Se in terra 
gli fece fare un miracolo sebbene non fosse venuta l’ora, tanto più lo 
può fare adesso. 
S. Bernardo dice: “La Vergine Maria non prega, comanda”.  
Se Dio verso di lei è così, chi potrà opporsi a Lei? 
I teologi ed i Padri dicono che lei può più con una sola preghiera che 
tutti i Santi insieme.  
Dunque, è evidente che Maria può salvare i suoi devoti. E lo vuole.  
 
 

RITORNELLO (coretto e assemblea) e INVOCAZIONE 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

Rallegrati, madre dell’Agnello e del Pastore; 
rallegrati, madre della stella che non tramonta; 
rallegrati, aurora di un mistico giorno. 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 

Rallegrati, tu che hai spento la fornace dell'inganno; 
rallegrati, guida di sapienza per i credenti.                   (Inno Akhatistos) 
 

Ave Maria, Madre di Dio, tu sei la Madre della Chiesa.  
 
 

LITANIE 
 
 

PREGHIERA 
 

Eterno Padre, che hai posto nella Vergine Maria 
il trono regale della tua Sapienza, 
illumina la Chiesa con la luce del Verbo della vita, 

perché nello splendore della verità cammini fino alla piena conoscenza 
del tuo mistero d’amore. Per Cristo, nostro Signore. Amen 
 


