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Família da ProvidênciaFamília da Providência   

VVivereivere  IInsiemensieme  
h¦¢¦.wh нлнм ƴǵƳŜǊƻ  мл 

  --  C   P  FC   P  F  
 
! ǇŀǊǝǊ ŘŜ ƧǳƴƘƻ нлнл ŀǘŞ ƻǳǘǳōǊƻ нлнмΣ tŀǇŀ CǊŀƴŎƛǎŎƻΣ ƴŀǎ ŀǳŘƛşƴŎƛŀǎ 
Řŀǎ ǉǳŀǊǘŀǎ-ŦŜƛǊŀǎ ŘƛǊƛƎƛǳ ŀǘŞ оу ŎŀǘŜǉǳŜǎŜǎ ŀ ǊŜǎǇŜƛǘƻ Řŀ ƻǊŀœńƻΦ /ƻƭƻŎŀπ
Řŀǎ ǘƻŘŀǎ ƧǳƴǘŀǎΣ ǇƻŘŜǊƛŀƳ ǎŜ ǘƻǊƴŀǊ ǳƳŀ ŦƻƴǘŜ ŘŜ ƳŜŘƛǘŀœńƻ Ƴǳƛǘƻ ǊƛŎŀ 
Ŝ ǇǊƻŦǳƴŘŀΦ 
bŀ ŘƛŬŎǳƭŘŀŘŜ Řŀ ŜǎŎƻƭƘŀΣ ǘǊŀƴǎŎǊŜǾŜƳƻǎ ŀǉǳƛ Řǳŀǎ ōǊŜǾŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜƴǎΥ 
-  ǊŜƭŀœńƻ ŜƴǘǊŜ ŦŞΣ ǾƛŘŀ Ŝ ƻǊŀœńƻ 
-  ǎŜƴǝǊ-ǎŜ ŀŎƻƭƘƛŘƻǎ ǇƻǊ WŜǎǳǎ ƴƻ ǎŜǳ ŘƛłƭƻƎƻ ŎƻƳ ƻ tŀƛΦ 

 

άbƻ ǎŜǊ ƘǳƳŀƴƻ ǘǳŘƻ Ş άōƛƴłǊƛƻέΥ ƻ ƴƻǎǎƻ ŎƻǊǇƻ Ş ǎƛƳŞǘǊƛŎƻΣ ǘŜƳƻǎ 
Řƻƛǎ ōǊŀœƻǎΣ Řƻƛǎ ƻƭƘƻǎΣ Řǳŀǎ ƳńƻǎΦΦΦ !ǎǎƛƳ ǘŀƳōŞƳ ƻ ǘǊŀōŀƭƘƻ Ŝ ŀ 
ƻǊŀœńƻ ǎńƻ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊŜǎΦ ! ƻǊŀœńƻ ς ǉǳŜ Ş ƻ άǊŜǎǇƛǊƻέ ŘŜ ǘǳŘƻ ς 
ǇŜǊƳŀƴŜŎŜ ŎƻƳƻ ŀ ōŀǎŜ Ǿƛǘŀƭ Řƻ ǘǊŀōŀƭƘƻΣ ƳŜǎƳƻ ƴƻǎ ƳƻƳŜƴǘƻǎ ƻƴπ
ŘŜ ƴńƻ Ş ŜȄǇƭƝŎƛǘŀΦ bńƻ Ş ƘǳƳŀƴƻ ŜǎǘŀǊ ǘńƻ ŀōǎƻǊǾƛŘƻǎ ƴƻ ǘǊŀōŀƭƘƻΣ ŀ 
Ǉƻƴǘƻ ŘŜ ƴńƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ ƻ ǘŜƳǇƻ ǇŀǊŀ ŀ ƻǊŀœńƻΦ 

!ƻ ƳŜǎƳƻ ǘŜƳǇƻ ƴńƻ Ş ōƻŀ ŀ ƻǊŀœńƻ ŀƭƘŜƛŀ Ł ǾƛŘŀΦ ¦Ƴŀ ƻǊŀœńƻ ǉǳŜ 
ƴƻǎ ŀŦŀǎǘŀ Řŀ ŎƻƴǎƛǎǘşƴŎƛŀ Řƻ ǾƛǾŜǊΣ ǎŜ ǘƻǊƴŀ ŜǎǇƛǊƛǘǳŀƭƛǎƳƻΣ ƻǳΣ ǇƛƻǊΣ ǊƛǘǳŀƭƛǎƳƻΦ [ŜƳōǊŜƳƻǎ ǉǳŜ 
WŜǎǳǎΣ ŀǇƽǎ ǊŜǾŜƭŀǊ ŀƻǎ ǎŜǳǎ ŘƛǎŎƝǇǳƭƻǎ ŀ ǎǳŀ ƎƭƽǊƛŀ ǎƻōǊŜ ƻ ƳƻƴǘŜ ¢ŀōƻǊΣ ƴńƻ ǉǳƛǎ ǇǊƻƭƻƴƎŀǊ ŀǉǳŜƭŜ 
ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ şȄǘŀǎŜΣ Ƴŀǎ ŘŜǎŎŜǳ ŎƻƳ ŜƭŜǎ Řƻ ƳƻƴǘŜ Ŝ ǊŜǘƻƳƻǳ ŀ ǎǳŀ ŎŀƳƛƴƘŀŘŀ ŘƛłǊƛŀΦ tƻǊǉǳŜ 
ŀǉǳŜƭŀ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀ ŘŜǾƛŀ ŎƻƴǝƴǳŀǊ ƴƻǎ ŎƻǊŀœƿŜǎ ŎƻƳƻ ƭǳȊ Ŝ ŦƻǊœŀ Řŀ ǎǳŀ ŦŞΤ ǘŀƳōŞƳ ƭǳȊ Ŝ ŦƻǊœŀ Ǉŀπ
Ǌŀ ƻǎ Řƛŀǎ ŘŜ ǳƳ ŦǳǘǳǊƻ ǇǊƽȄƛƳƻΦ ; ŀǎǎƛƳ ǉǳŜ ƻǎ ǘŜƳǇƻǎ ŘŜŘƛŎŀŘƻǎ ŀ ŬŎŀǊ ŎƻƳ 5Ŝǳǎ ǊŜŀǾƛǾŀƳ ŀ ŦŞΣ ŀ 
ǉǳŀƭ ƴƻǎ ŀƧǳŘŀ ƴǳƳ ŎƻƴŎǊŜǘƻ ǾƛǾŜǊΣ Ŝ ŀ ŦŞΣ ǇƻǊ ǎǳŀ ǾŜȊΣ ŀƭƛƳŜƴǘŀ ƛƴƛƴǘŜǊǊǳǇǘŀƳŜƴǘŜ ŀ ƻǊŀœńƻΦ bŜǎǘŀ 
ŎƛǊŎǳƭŀœńƻ ŜƴǘǊŜ ŦŞΣ ǾƛŘŀ Ŝ ƻǊŀœńƻΣ ƳŀƴǘŜƳƻǎ ŀŎŜǎƻ ŀǉǳŜƭŜ ŦƻƎƻ ŘŜ ŀƳƻǊ ŎǊƛǎǘńƻΣ ǉǳŜ 5Ŝǳǎ ŜǎǇŜǊŀ 
ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƴƽǎΦέ ό/ŀǘŜǉǳŜǎŜ ŘŜ ф ƧǳƴƘƻ нлнмύΦ 

 

E na ¼ltima catequese a respeito da ora­«o, assim concluiu: 
 

ά5ŜǾŜƳƻǎ ƭŜƳōǊŀǊ ŀ ƎǊŀœŀ ǉǳŜ ƴƽǎΣ ƴńƻ ŀǇŜƴŀǎ ǊŜȊŀƳƻǎΣ ƳŀǎΣ ǇƻǊ ŀǎǎƛƳ ŘƛȊŜǊΣ Ƨł ŦƻƳƻǎ άǊŜȊŀŘƻǎέΣ 
Ƨł ǎƻƳƻǎ ŀŎƻƭƘƛŘƻǎ ƴƻ ŘƛłƭƻƎƻ ŘŜ WŜǎǳǎ ŎƻƳ ƻ tŀƛΣ ƴŀ ŎƻƳǳƴƘńƻ Řƻ 9ǎǇƝǊƛǘƻ {ŀƴǘƻΦ WŜǎǳǎ ǊŜȊŀ ǇƻǊ 
ƳƛƳΥ ŎŀŘŀ ǳƳ ŘŜ ƴƽǎ ǇƻŘŜ ƎǳŀǊŘŀǊ ƛǎǎƻ ƴƻ ǎŜǳ ŎƻǊŀœńƻΣ ƴńƻ ŘŜǾŜƳƻǎ ŜǎǉǳŜŎş-ƭƻΣ ƳŜǎƳƻ ƴƻǎ Ƴƻπ
ƳŜƴǘƻǎ Ƴŀƛǎ ŘƛŮŎŜƛǎΦ Wł ŦƻƳƻǎ ŀŘƳƛǝŘƻǎ ŜƳ WŜǎǳǎ /ǊƛǎǘƻΣ Ŝ ŀǘŞ ƴŀ ƘƻǊŀ Řŀ ǇŀƛȄńƻΣ ƳƻǊǘŜ Ŝ ǊŜǎǎǳǊπ
ǊŜƛœńƻ ǘǳŘƻ Ŧƻƛ ƻŦŜǊŜŎƛŘƻ ǇŀǊŀ ƴƽǎΦ  

9 ŜƴǘńƻΣ ŎƻƳ ŀ ƻǊŀœńƻ Ŝ ŎƻƳ ŀ ǾƛŘŀΣ ƴŀŘŀ Ƴŀƛǎ ǘŜƳƻǎ ŀ ŦŀȊŜǊ ǉǳŜ ǘŜǊ ŎƻǊŀƎŜƳ Ŝ ŜǎǇŜǊŀƴœŀΣ ŜΣ ŎƻƳ 
Ŝǎǘŀ ŎƻǊŀƎŜƳ Ŝ ŜǎǇŜǊŀƴœŀΣ ǎŜƴǝǊ ŦƻǊǘŜ ŀ ƻǊŀœńƻ ŘŜ WŜǎǳǎ Ŝ ǎŜƎǳƛǊ ŀŘƛŀƴǘŜΥ ǉǳŜ ƻ ƴƻǎǎƻ ǾƛǾŜǊ ǎŜƧŀ 
ƎƭƻǊƛŬŎŀǊ ŀ 5ŜǳǎΣ ŎƛŜƴǘŜǎ ŘŜ ǉǳŜ 9ƭŜ ǊŜȊŀ ǇƻǊ ƴƽǎ ŀƻ tŀƛΣ ǉǳŜ WŜǎǳǎ ǊŜȊŀ ǇƻǊ ƳƛƳέΦ ό/ŀǘŜǉǳŜǎŜ ŘŜ мс 
ƧǳƴƘƻ нлнмύ 
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ñA grande devo­«o do nosso Padre era notada, 

de maneira particular, ¨ noitinha, quando todas 

as Irm«s estavam retiradas nos seus quartos. 

Ele, deixadas as suas ocupa­»es, entrava na 

Capela, fazia uma hora de ora­«o e o santo 

exerc²cio da Via Sacra; beijava o ch«o em cada 

esta­«o, com grande dificuldade pelas suas 

pernas doentes. 

Ultimamente, beijava o ch«o, apenas nas tr°s 

esta­»es da queda de Jesus sob a Cruz. 

Ent«o rezava a terceira parte do Ros§-

rio, em seguida lia uma visita ao SS. 

Sacramento de S. Afonso de Lig·rio, 

um livrinho que quase sempre carre-

gava consigo, ou deixava no primeiro 

banco. 

Uma das Postulantes era chamada a 

fazer uma hora de adora­«o e podia 

ficar na Igreja com o querido Padre, 

mas ele, vendo-a cochilar, a chamava 

para rezar o ter­o com ele e depois 

fazer a visita a Jesus. Algumas vezes a 

mandava dormir, mas a rezar com o 

Padre acabava tamb®m o sono... 

A sua devo­«o era maiormente notada ao 

celebrar a Santa Missa. Ele n«o demorava mais 

de trinta minutos, mas nas partes principais 

demonstrava um ardor como de serafim, 

pronunciava as palavras lit¼rgicas da consagra-

­«o com °nfase, quase com devo­«o ang®lica. 

Naquela ®poca a Igreja permanecia aberta em 

maneira que podiam assistir, tamb®m os 

externos. Muitos vinham de longe para ver e 

assistir a Missa de um santo, assim diziam. 

Algumas jovenzinhas ou ex educandas saiam 

meia hora ou at® uma hora adiantada de 

lugares distantes para poderem assistir ¨ sua 

Missa, afirmando que saiam de l§ melhores, 

edificadas e contentes. 

O Padre manifestava a sua devo­«o, n«o 

apenas nos dias dos exerc²cios espirituais e da 

S. Missa. Mesmo indo e vindo pelas escadas ou 

nos corredores, era sempre visto com o ter­o na 

m«o; mal acabava de escrever ou de lidar com 

a contabilidade, ele j§ estava com o ter­o entre 

os dedos, e se n«o rezava o ter­o inteiro, 

continuava a rezar as Ave Maria. Assim 

edificava a todos que encontrava com o bom 

exemplo de uma cont²nua ora­«o, como ensina 

Jesus: Rezar sem interrup­«o, rezar sem se 

cansar.ò 

 

Por qual raz«o, ent«o mostrar os sapatos do 

Padre Lu²s para confirmar a sua devo­«o? 

Estes sapatos, t«o gastos que o sapateiro se 

recusava a consertar, s«o o sinal do seu 

peregrinar nesta terra, mas tamb®m o s²mbolo 

do seu caminho interior de santidade e do seu 

ardente amor para com Deus, concretizado no 

seu amor para os irm«os, com uma genero-

sidade sem limites. 

F®, ora­«o e vida: eis a s²ntese do amor a Deus 

e ao pr·ximo. Papa Francisco nos relembrou. 

Coloquemos n·s tamb®m, simbolicamente, nos-

sos p®s nestes sapatos, coloquemos nosso 

cora­«o no cora­«o do nosso Santo e 

exprimamos o empenho de caminhar, como ele 

caminhou, na trilha do Evangelho, amando o 

Senhor Jesus, encontrando-o na ora­«o para 

encontr§-lo depois em cada irm«o.       

Padre Luis  rezava como rezam os Santos  
Do testemunho da Ir. Santina Gilmozzi 

 
Nascida em Ziano di Fiemme (TN) aos 14 de junho de 1854 

Entra no Instituto dia 20 de novembro de 1880 
More em Cormons dia 18 de fevereiro 1939 
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Toda vez que n·s, Irm«s da 

casa geral, entramos na Capela 

para rezar, nosso olhar se 

det®m por um instante sobre a 

imagem de S«o Jos® e de S«o 

Caetano que, ¨ direita e ¨ 

esquerda da porta de entrada, 

parecem cumprimentar-nos e 

assegurar-nos a sua ajuda, no 

nosso encontro com Deus. Nos 

¼ltimos meses, as duas est§-

tuas foram ñrestauradasò e 

agora se apresentam com um 

novo look recente e limpo. 

S«o eles pais e protetores da 

Congrega­«o que desde sem-

pre tiveram um lugar especial 

no cora­«o de toda Irm« da 

Provid°ncia, como o t°m tam-

b®m no nosso.  

Quantas ora­»es, quantas 

s¼plicas, quantos agradecimen-

tos receberam, ao longo dos 

anos!  

Quanto apoio, quanta ajuda, 

quantas benevol°ncias nos 

concederam. 

Come­amos por S«o Jos®: nos 

® familiar o h§bito das nossas 

Madres de pendurar lhe ao 

pesco­o, a bolsa para pedir o 

dinheiro absolutamente neces-

s§rio e, dizem as cr¹nicas, 

nunca permanecia por muito 

tempo, porque a ora­«o era 

atendida. 

Assim fizemos tamb®m n·s: 

aos p®s da est§tua de S«o 

Jos® foi colocada uma bolsinha 

para recolher os ñbilhetinhosò 

das nossas s¼plicas. Mas 

rapidamente a bolsinha se 

mostrou insuficiente e foi 

substitu²da por outra maior. 

Uma vez por m°s, na primeira 

quarta-feira do m°s, lemos os 

bilhetinhos dos pedidos dirigi-

dos ao nosso santo e, se foram 

atendidos, os queimamos, 

sen«o, deixamos ainda a seus 

p®s, quase a obrig§-lo, a fim de 

que interceda pela gra­a 

solicitada: trabalho para um 

familiar ou amigo desempre-

gado, a sa¼de para um querido 

familiar, a supera­«o de atritos 

de relacionamento, a ajuda 

econ¹mica para uma das nos-

sas atividades, o bom encami-

nhamento de uma pr§tica buro-

cr§tica, o bom resultado de um 

estudo, etc. 
 

E S«o Caetano? Conscientes 

de que n«o basta apenas pedir, 

mas que ® tamb®m necess§rio 

agradecer pelo bem recebido, 

aos p®s da sua est§tua foi 

tamb®m colocada uma bolsi-

nha, com os nossos agradeci-

mentos ¨ Provid°ncia, pelos 

dons concedidos. 

No primeiro domingo de todo 

m°s, depois de ter feito mem·-

ria dele, na ora­«o das V®spe-

ras, chegou a vez desta 

bolsinha, da leitura dos 

agradecimentos pelas gra­as 

recebidas: a sa¼de readquirida, 

o novo trabalho, a reconci-

lia­«o, o dom de novas voca-

­»es, uma pr§tica burocr§tica 

conclu²da, etc... Os bilhetinhos 

s«o, depois, entregues ¨ 

cronista para que transcreva 

tudo na cr¹nica da comuni-

dade. 

A gratid«o ® express«o de um 

cora­«o delicado e sens²vel, 

capaz de reconhecer o bem 

recebido sem pretend°-lo ou 

consider§-lo devido. O nosso 

agradecimento n«o deveria ser 

apenas pelas coisas materiais, 

que com alegria e entusiasmo 

temos o h§bito de definir 

ñprovid°nciaò, quando as rece-

bemos gratuitamente. Bem 

sabemos que o ña maisò pro-

metido pelo Evangelho n«o ® 

apenas alimento e bebida, mas 

® todo o bem que Deus Pai nos 

concede. 

No entanto... por que ser§ que 

n«o foi necess§rio colocar uma 

segunda bolsinha aos p®s de 

S«o Caetano? 

SS úplica e úplica e GG ratidãoratidão   
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Come se reza em Cormons?  

Pergunta esta que, em diferentes ocasiões, aflora à consciência,  

cientes de que muitas pessoas se dirigem a este duplo santuário:  

o de Rosa Mística e o do sofrimento da enfermaria,  

pedindo orações e intercessões. 

Aqui muitas Irmãs no passado, com a própria 

vida e com serviço incansável, demonstraram 

o quanto seja precioso doar-se totalmente pa-

ra o Reino numa Família Religiosa que, desde 

as origens, se caracteriza por uma desmedida 

doação; hoje em dia, rezam incessantemente 

pelas que trabalham no campo do apostolado 

e oferecem a Deus todo sofrimento, pela 

Igreja e pelo mundo inteiro.  

Para a nossa Família, elas são pérolas precio-

sas que não perdem seu brilho apesar da ida-

de avançada: a oração e o oferecimento as 

tornam agradáveis aos olhos de Deus.  

Com a coragem de jogar-se no mistério silen-

cioso de Deus, tendo como única resposta a 

força de acreditar, de esperar, de amar e... de 

continuar a rezar. 

A comunidade reza e envia ao céu, com a Li-

turgia das Horas e a Celebração Eucarística, o 

canto de reconhecimento e de alegria pela fi-

delidade de Deus ao longo de toda a existên-

cia. Implora e suplica pelas necessidades da 

Igreja e da humanidade que sofre e se sente 

perdida nestes nossos dias.  

Evangeliza, reconhecendo que a essencial 

missão neste atual período da vida, é acolher 

com disponibilidade e alegria a vontade de 

Deus, testemunhando a beleza de se doar até 

o fim pela causa do Reino. 

CORMONS: CORMONS:   

duplo santuárioduplo santuário   
  

A nossa espa­osa casa de Cormons tem v§rios lugares destinados ¨ ora­«o: o santu§rio òRosa 

M²sticaó, a capela Eucar²stica, que ® o cora­«o da enfermaria, o coro òSagrado Cora­«oó para a 

comunidade, a capela de òS. Jos®ó...  

Lugares sagrados que, desde o longínquo 1866, viram ajoelhar-se, nos gastos bancos, muitíssi-

mas Irmãs em oração e contemplação. 
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Cada Irmã reza: com os olhos fixos na Eucaristia 

numa oração contemplativa; com o olhar que 

perscruta a Palavra de Deus aberta entre as 

mãos; com as mãos que apertam e desfiam o 

terço por todas as necessidades do mundo. 

Ou está aí, numa pausa silenciosa aos pés do 

Mestre, simplesmente exposta aos raios do Sol 

divino, com todo o corpo exprimindo oração e 

comunhão.  
 

Reza-se por todas as etapas da vida: vivendo a 

velhice como um longo deter -se no templo, à 

espera de um Deus que salva e preenche o va-

zio da noite.  

Oração que acolhe com alegria a vida, mesmo 

no avançar dos anos e agradece a Deus pelo 

dom de cada nova jornada. Oração que é total 

oferta da vida, na memória agradecida do pas-

sado e na acolhida do tempo presente.  

Oração do coração que dá lugar à contem-

plação da misteriosa presença de Deus, no 

silêncio de todas as realidades terrenas. 
 

Tornam-se assim, oração os amorosos cuida-

dos, os humildes serviços, a constante dedi-

cação, as fadigas e as preocupações, a com-

paixão com que tantas Irmãs cuidam dos doen-

tes e necessitados.  

Torna-se oração, todo pequeno ato de amor, 

de ternura, de ajuda recíproca; e tudo a que se 

vive e atua no quotidiano, torna -se incenso 

que sobe a Deus, invocando salvação para toda 

a humanidade. 
 

São oração, também as Irmãs que, incapazes e 

imóveis no leito de dores, às vezes durante 

longos anos na completa inatividade, necessi-

tam de tudo.  

São como árvores sem folhas, com os galhos 

despidos, sem nada, despidos de tudo: tais 

Irmãs estão reduzidas apenas à oração silencio-

sa.  

E por que não? Podem transformar-se em in-

vocação silenciosa até os gemidos, as ex-

pressões de dor, as perguntas   que às vezes 

afloram nos momentos de sofrimento agudo 

ou de pouca lucidez do pensamento: acolhidos 

no coração de quem assiste, transformam-se 

em invocação e súplica à misericórdia de Deus. 
 

Depois, a grande oração quando se acompanha 

quem est§ para ir ao òencontro do Esposoó: 

oração vivida de quem vela e acompanha este 

momento decisivo e oração de quem se entre-

ga ao Pai, com um supremo ato de abandono. 

Em seguida, na despedida final no Santuário, a 

oração é esperança segura, quando escanca-

ram as portas para iniciar a ida ao cemitério, 

que se exprime com o canto òAo c®u te levem 

os anjos...ó a que faz eco òUm dia irei v°-la, no 

c®u minha p§tria, irei ver Mariaó, quase um ri-

mado da Irmã que nos deixou. 

. 
 

Assim em Cormons  

a oração é como um caleidoscópio:  

tem mil nuanças,  

sobe a Deus dia e noite  

e invoca paz e bênçãos  

para toda criatura e no mundo inteiro . 
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A Pandemia  

e as Irm«s da Provid°ncia da Prov²ncia S«o Jos® -  ñndia 
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As noviças  

da  

Delegação, 

em  

Yangon.  
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ά.!b [L[L!έ /ŀǎŀ ǉǳŜ ŀŎƻƭƘŜΣ ǉǳŜ ŀƳŀ Ŝ ǉǳŜ ŘƻŀΦ 

/ŀǎŀ ŀōŜǊǘŀΣ ŀŎƻƭƘŜŘƻǊŀΣ ƻƴŘŜ ƳŜƴƛƴŀǎ ŘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ 
ƛŘŀŘŜǎ Ŝ ŜǘƴƛŀǎΣ ŜƴŎƻƴǘǊŀƳ ǳƳ άƴƛƴƘƻέ ŘŜ ǘŜǊƴǳǊŀΣ 
ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǇŜǉǳŜƴŀǎ ŀǘŜƴœƿŜǎ ŘŜ ǾŜǊŘŀŘŜƛǊƻ ŀƳƻǊ Ŝ 
ǊŜǎǇƛǊŀƳ ŎƻƴŬŀƴœŀ Ŝ ŜǎǇŜǊŀƴœŀ ǇŀǊŀ ƻ ǎŜǳ ŦǳǘǳǊƻΦ 

/ŀǎŀ ǇŀǊŀ ƧƻǾŜƴǎ ŘŜ ǘǊƛōƻǎΣ ǉǳŀǎŜ ǎŜƳǇǊŜ 
ǇǊƻǾŜƴƛŜƴǘŜǎ ŘŜ ǾƛƭŀǊŜƧƻǎ ŎƻƳ ǎƛǘǳŀœƿŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎ 
ŎƻƳǇƭƛŎŀŘŀǎ ǎƻō ǾłǊƛƻǎ ŀǎǇŜŎǘƻǎΦ vǳŀƭ ƻ ƻōƧŜǝǾƻΚ 
!ƴǘŜǎ ŘŜ ǘǳŘƻ ƻŦŜǊŜŎŜǊ ŜŘǳŎŀœńƻΣ ŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ 
ǇǊƻƳƻœńƻ ǇŜǎǎƻŀƭΥ ƘƛƎƛŜƴŜΣ ƭƛƳǇŜȊŀΣ ǎŀǵŘŜΣ 
ŀƭƛƳŜƴǘŀœńƻΣ ŜǎǘǳŘƻ Ŝ ǾłǊƛŀǎ ŀǝǾƛŘŀŘŜǎΦΦΦ ǾƛŘŀ ǇƭŜƴŀΗ 
9 ŘŜǇƻƛǎ ŀƧǳŘł-ƭŀǎ ŀ ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ǳƳ ŘƛǇƭƻƳŀ 
ǳƴƛǾŜǊǎƛǘłǊƛƻΣ ŎƻƴŘƛœńƻ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎłǾŜƭ ǇŀǊŀ ǉǳŜ Ŝǎǘŀǎ 
ƧƻǾŜƴǎ ǇƻǎǎŀƳ ƻōǘŜǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƛŘŜƴǝŘŀŘŜ Ŝ 
ǎŜǊŜƳ ǊŜŎƻƴƘŜŎƛŘŀǎ ŎƻƳƻ ŎƛŘŀŘńǎ ǘŀƛƭŀƴŘŜǎŀǎ Ŝ ŀǎǎƛƳ 
ǎŜ ǎŀƭǾŀǊŜƳ Řŀ ŀǊƳŀŘƛƭƘŀ Řŀ ŘǊƻƎŀΣ Řŀ ǇǊƻǎǝǘǳƛœńƻ Ŝ 
Řƻ ǘǊłŦŜƎƻ ƘǳƳŀƴƻΦ 

bŜǎǘŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇǊƻƧŜǘƻΣ ŀ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŀ ǎŜƳǇǊŜ Ŧƻƛ ŀ 
tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀ ǉǳŜ ŎǳƛŘŀ ŘŜ ǘƻŘŀ ŎǊƛŀǘǳǊŀΦ bƻǎǎƻ 
ŜƳǇŜƴƘƻΣ ŦŜƛǘƻ ŘŜ ǎŀŎǊƛŮŎƛƻΣ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŜƳ ǎŜƳŜŀǊ 

ƳŜƴǎŀƎŜƴǎ ŘŜ ŀƳƻǊΣ ŘŜ ŀǇǊƻȄƛƳŀœńƻΣ ŘŜ 
ŜƴŎƻǊŀƧŀƳŜƴǘƻ Ŝ ǎǳǎǘŜƴǘƻΦ aŀǎ ƴńƻ ŜǎǘŀƳƻǎ 
ǎƻȊƛƴƘŀǎΥ ŎƻƴƻǎŎƻ ŎƻƭŀōƻǊŀƳΣ ƴŜǎǘŀ ƻōǊŀ ŘŜ ŎŀǊƛŘŀŘŜΣ 
Ƴǳƛǘƻǎ ōŜƴŦŜƛǘƻǊŜǎ ǉǳŜ ŀƧǳŘŀƳ ŀǎǎƛƳ ŀ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ƻ 
Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ǎŀƭǾŀœńƻ ŘŜ ŎŀŘŀ ƧƻǾŜƳΥ ŜƭŜǎ ǘŀƳōŞƳ ǎńƻ 
tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀΦ 

9Ƴ ƧŀƴŜƛǊƻ ŘŜ нлнл ŀ άCǳƴŘŀœńƻ tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀέ Ŧƻƛ 
ŀǇǊƻǾŀŘŀ ǇŜƭƻ ƎƻǾŜǊƴƻ ǘŀƛƭŀƴŘşǎΥ ŀƭƎƻ ƛƳǇƻǎǎƝǾŜƭ ŀƻǎ 
ƻƭƘƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎΣ Ƴŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ǘƻǊƴƻǳ ǊŜŀƭƛŘŀŘŜΦ DǊŀœŀǎ 
ŀ ŜǎǘŜ ǊŜŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻΣ ŎƻƴǎŜƎǳƛƳƻǎΣ ŜƳ ǇƻǳŎƻǎ 
ƳŜǎŜǎΣ ƻōǘŜǊ ƻ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƛŘŜƴǝŘŀŘŜ ǇŀǊŀ Ƴǳƛǘŀǎ 
Řŀǎ ƴƻǎǎŀǎ ƧƻǾŜƴǎ ǉǳŜ ŀƛƴŘŀ ƴńƻ ǝƴƘŀƳ ƴŜƴƘǳƳ 
ŘƻŎǳƳŜƴǘƻΦ Lǎǎƻ Řł ŀ Ŝƭŀǎ ŦƻǊœŀ Ŝ ŎƻǊŀƎŜƳ ǇŀǊŀ ǎŜƎǳƛǊ ŜƳ 
ŀŘƛŀƴǘŜΣ ŘŜ ƻƭƘƻǎ ƴƻ ŦǳǘǳǊƻΦ 5Ŝǳǎ ǎŜƧŀ ƭƻǳǾŀŘƻΗ 

 

bŜǎǘŜǎ мл ŀƴƻǎΣ ǇǳŘŜƳƻǎ ŀŎƻƭƘŜǊ Ƴŀƛǎ ŘŜ млл ƧƻǾŜƴǎ 
ŘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ŜǘƴƛŀǎΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ǘŀƛƭŀƴŘŜǎŀǎΦ  

±ƛŜǊŀƳ ŦŀȊŜǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜǎǘŀ ƎǊŀƴŘŜ ŦŀƳƝƭƛŀΣ  

Ƨǳƴǘŀǎ ŎƻƳǇŀǊǝƭƘŀƳƻǎ ŀ ǾƛŘŀ Ŝ ŀ ŜǎǇŜǊŀƴœŀ  

ŘŜ ǳƳ ŦǳǘǳǊƻ ƳŜƭƘƻǊΦ 
 

; ƛƳǇƻǎǎƝǾŜƭ ŜƴǳƳŜǊŀǊ ŀǎ ƎǊŀœŀǎ ŘŜ 5ŜǳǎΣ ǇƻǊŞƳΣ ŀƛƴŘŀ Ƴŀƛǎ ǇŀǊŀ ƴƽǎ ŀƻ ǊŜŎƻǊŘŀǊ ƻǎ мл ŀƴƻǎ Řŀ ƴƻǎǎŀ 
ǇǊŜǎŜƴœŀ ƴŀ ¢ŀƛƭŃƴŘƛŀΦ {Ŝ ŦƻǎǎŜ ǇƻǎǎƝǾŜƭ ŎƻƴǘŀǊ ƻ ōŜƳ ǉǳŜ ǊŜŎŜōŜƳƻǎ Ŝ ƭŜƳōǊŀǊ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ōƻŀǎ ǉǳŜ Ŝƴπ
ŎƻƴǘǊŀƳƻǎ ƴƻ ƴƻǎǎƻ ŎŀƳƛƴƘƻΣ ƴńƻ ōŀǎǘŀǊƛŀ ǳƳ ƭƛǾǊƻ ǇŀǊŀ ŜǎŎǊŜǾŜǊΦ ; ǘŀƳōŞƳ Ƴǳƛǘƻ ŘƛŮŎƛƭ ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ŀƎǊŀπ
ŘŜŎŜǊ ŜƳ ǇƻǳŎŀǎ ǇŀƭŀǾǊŀǎΣ ǉǳŀƴŘƻ ƻ ƴƻǎǎƻ ŎƻǊŀœńƻ ǘǊŀƴǎōƻǊŘŀ ŘŜ ƭŜƳōǊŀƴœŀǎΣ ŘŜ ŀŎƻƴǘŜŎƛƳŜƴǘƻǎ Ŝ ŘŜ 
ǇŜǎǎƻŀǎΦΦΦ 

9Ƴ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ƭǳƎŀǊΣ ŀƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ŀ 5Ŝǳǎ ǇŜƭƻ {Ŝǳ !ƳƻǊ aƛǎŜǊƛŎƻǊŘƛƻǎƻ Ŝ ŀ {ǳŀ tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀΦ 9ƭŜ ŜǎǘŜǾŜ ǎŜƳπ
ǇǊŜ ŀƻ ƴƻǎǎƻ ƭŀŘƻΣ ŜƳ ǘƻŘŀ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜΣ Ŝ ƴǳƴŎŀ ƴƻǎ Ŧŀƭǘƻǳ {ǳŀ !ƧǳŘŀΦ 

!ƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ǘƻŘŀǎ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ǉǳŜ 5Ŝǳǎ ŜƴǾƛƻǳΣ ǇŀǊŀ ƴƻǎ ǎǳǎǘŜƴǘŀǊ Ŝ ƴƻǎ ŀƧǳŘŀǊ ƴŀ ƴƻǎǎŀ ƳƛǎǎńƻΣ ǎŜƳ ŀ 
ǎǳŀ ŀƧǳŘŀΣ ǉǳŀƴǘŀǎ Ŏƻƛǎŀǎ ǘŜǊƛŀƳ ǎƛŘƻ ƛƳǇƻǎǎƝǾŜƛǎΗ 

!ƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ŀ ƴƻǎǎŀ /ƻƴƎǊŜƎŀœńƻ ǉǳŜ ƴƻǎ ŎƻƴŬƻǳ ŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜ ǇŀǊŀ ƛƴƛŎƛŀǊ ŀ ƴƻǾŀ Ƴƛǎǎńƻ Ŝ ǉǳŜ 
ǎŜƳǇǊŜ ƴƻǎ ŀŎƻƳǇŀƴƘƻǳ ŎƻƳ ŀƳƻǊ Ŝ ŎƻƳǇǊŜŜƴǎńƻΦ 

¦Ƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ŀƎǊŀŘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŀ ǘƻŘŀǎ ŀǎ LǊƳńǎ Ŝ aŀŘǊŜǎ ǉǳŜ ƴƻǎ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀǊŀƳ ŎƻƳ ǎǳŀ ƻǊŀœńƻΦ h.wLπ
D!5!{Η 

!ǎ LǊƳńǎ Řŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŘŜ /ƘƛŀƴƎ {ŀŜƴΦ 
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9ƛǎ ŀ ǾƻȊ ŘŜ ŀƭƎǳƳŀǎ ŘŜƭŀǎΥ  

tƻǊ с ŀƴƻǎ ǾƛǾƛ ƴŀ /ŀǎŀ [ƛƭƛŀΣ ǉǳŜ ǇŀǊŀ 
ƳƛƳ Ŧƻƛ ǳƳŀ ǎŜƎǳƴŘŀ Ŏŀǎŀ Ŝ ǎƻǳ 
Ƴǳƛǘƻ ŦŜƭƛȊ ǇƻǊ ŦŀȊŜǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜǎǘŀ 
ŦŀƳƝƭƛŀΣ ƴŀ ǉǳŀƭ ǘƻŘƻǎ ǎŜ ŀƧǳŘŀƳΣ 
ǊŜŎƛǇǊƻŎŀƳŜƴǘŜΦ bƽǎ ǇǊƻŎǳǊŀƳƻǎ 

ƴƻǎ ŜƴǘŜƴŘŜǊ Ŝ ǇŜǊŘƻŀǊ-ƴƻǎ ǉǳŀƴŘƻ 
ŀŎƻƴǘŜŎŜ ŀƭƎƻ ǉǳŜ ǇƻŘŜǊƛŀ ƻŦǳǎŎŀǊ ŀ 
ƴƻǎǎŀ ŀƭŜƎǊƛŀΦ !ǎ LǊƳńǎ Ŝǎǘńƻ ǎŜƳǇǊŜ 
ŎƻƴƻǎŎƻ Ŝ ƴńƻ ƴƻǎ ŘŜƛȄŀƳ ǎŜƴǝǊ 

ǎƻƭƛŘńƻΣ Ŝ ƛǎǎƻ ƳŜ ŀƧǳŘƻǳ ŀ ǎǳǇŜǊŀǊ 
Ƴǳƛǘŀǎ ŘƛŬŎǳƭŘŀŘŜǎΦ [ŜƳōǊŀǊŜƛ 
ǎŜƳǇǊŜ Řƻ ǘŜƳǇƻ ŜƳ ǉǳŜ ǾƛǾƛ ƴŀ 
Ŏŀǎŀ [ƛƭƛŀ Ŝ ƴǳƴŎŀ ƻ ŜǎǉǳŜŎŜǊŜƛΣ 

ǇƻǊǉǳŜ Ŧƻƛ ŀ ƳŀƛƻǊ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀ Řŀ 
ƳƛƴƘŀ ǾƛŘŀΦ 

!ǘǳŀƭƳŜƴǘŜΣ Ŝǎǘƻǳ ŜǎǘǳŘŀƴŘƻ ǇŀǊŀ 
ƻōǘŜǊ ƻ ŘƛǇƭƻƳŀ ƴŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ 
wŀƧŀōƘŀǘ ŘŜ /ƘƛŀƴƎ aŀƛΦ vǳŜǊƻ 

ŀƎǊŀŘŜŎŜǊ ǘƻŘŀǎ ŀǎ LǊƳńǎ ǇƻǊ ǘŜǊŜƳ 
ŀƳŀŘƻ Ŝ ŎǳƛŘŀŘƻ ŘŜ ƳƛƳ ŜƳ ǘƻŘƻǎ 
ƻǎ ŀǎǇŜŎǘƻǎΤ ŬȊŜǊŀƳ-ƳŜ ŎǊŜǎŎŜǊ Ŝ 
ǎŜǊ ŦƻǊǘŜ ŜƳ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ǎŜƴǝŘƻǎΦ 

¢ŜƴƘƻ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ ŘŜ ǘŜǊ-ƭƘŜǎ ŘŀŘƻ 
ŀƭƎǳƳŀǎ ŘŜǎƛƭǳǎƿŜǎΣ Ƴŀǎ ƴǳƴŎŀ 
ŘŜǎƛǎǝǊŀƳ ŘŜ ƳƛƳΣ Ŝ ǎŜƳǇǊŜ ƳŜ 

ƻŦŜǊŜŎŜǊŀƳ ǳƳŀ ƴƻǾŀ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜΦ 
Lǎǘƻ ƳŜ ŦŜȊ ǎŜƴǝǊ ǉǳŜ ƻ ŀƳƻǊ Řŀǎ 

LǊƳńǎ ǇŀǊŀ ŎƻƴƻǎŎƻ Ş Ƴǳƛǘƻ ƎǊŀƴŘŜ Ŝ 
ƴŀŘŀ ǇƻŘŜ ŘŜǘş-ƭƻΦ  

Sukjai Saelee 

{ƻǳ .ŜƴŜŘƛǘŀ !ōǳ !ƧŀΣ ǾƛǾƻ ƴŀ /ŀǎŀ [ƛƭƛŀΣ Ƙł ǉǳŀǎŜ с ŀƴƻǎ 
Ŝ ŜǎǘŜ ǎŜǊł ƻ ƳŜǳ ǵƭǝƳƻ ŀƴƻ ŀǉǳƛΦ {ƛƴǘƻ ǉǳŜ ǝǾŜ Ƴǳƛǘŀ 
ǎƻǊǘŜ ŘŜ ǇŜǊƳŀƴŜŎŜǊ ŀǉǳƛΣ ŎƻƴƘŜŎŜǊ ŀǎ LǊƳńǎ Řŀ tǊƻπ
ǾƛŘşƴŎƛŀ Ŝ ǊŜŎŜōŜǊ ƻǎ ǎŜǳǎ ŎǳƛŘŀŘƻǎΦ tŀǊŀ ƳƛƳ ŀǎ LǊƳńǎ 
ƴńƻ ǎńƻ ŀǇŜƴŀǎ LǊƳńǎΣ Ƴŀǎ ǾŜǊŘŀŘŜƛǊŀǎ ƳńŜǎ ǉǳŜ ǘǳŘƻ 
ŦŀȊŜƳ ǇƻǊ ǎŜǳǎ ŬƭƘƻǎΦ vǳŀƴŘƻ ŀ ŎǊƛŀƴœŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŀ ŘŜ ŀƭπ
ƎƻΣ ŀ ƳńŜ ǇǊƻŎǳǊŀ ǎŀǝǎŦŀȊş-ƭŀΦ 9ƭŀǎ ǎńƻ ŀǎǎƛƳΤ Ŝǳ Ŝǎǘƻǳ 
ŀǉǳƛ Ŝ ŀǎ LǊƳńǎ ƭǳǘŀƳ ǇƻǊ ƳƛƳΣ ŀǘŞ ǉǳŀƴŘƻ Ŝǎǘƻǳ ŜƳ 
ŘƛŬŎǳƭŘŀŘŜΦ aŜǎƳƻ ǉǳŜ Łǎ ǾŜȊŜǎ Ŝǳ ǎŜƧŀ ǳƳ ǇƻǳŎƻ ƭŜǾŀπ
Řŀ ƻǳ ǘŜƛƳƻǎŀΣ Ŝƭŀǎ ǎŜƳǇǊŜ ƳŜ ǇŜǊŘƻŀƳΦ  
!ƎǊŀŘŜœƻ Ƴǳƛǘƻ ŀ 5Ŝǳǎ ǇƻǊ ǘş-ƭŀǎ ŀƻ ƳŜǳ ƭŀŘƻΦ 
"ǎ ǾŜȊŜǎ ǇŜƴǎƻΣ ƻ ǉǳŜ ǎŜǊƛŀ Řŀ ƳƛƴƘŀ ǾƛŘŀΣ ǎŜ Ŝƭŀǎ ƴńƻ 
ŜǎǝǾŜǎǎŜƳ ŀǉǳƛ ǇƻǊ ƳƛƳ Ŝ Ŝǳ ŀǉǳƛ ŎƻƳ ŜƭŀǎΦ  
tǊƻƳŜǘƻ ǉǳŜ ƭŜǾŀǊŜƛ ǎŜƳǇǊŜ ŎƻƳƛƎƻ ŀǎ Ŏƻƛǎŀǎ ōƻŀǎ ǉǳŜ ŀ 
Ŝƭŀǎ ƳŜ ŜƴǎƛƴŀǊŀƳΣ ŘŜ ǾƛǾŜǊ ōŜƳ Ŝ ŜǎŎƻƭƘŜǊ ǎŜƳǇǊŜ ƻ 
ƳŜƭƘƻǊ Ŝ ǉǳŜ ǘǊŀƎŀ ōŜƴŜŮŎƛƻǎΦ 9ǎǘǳŘŀǊŜƛ ŬǊƳŜ ǇŀǊŀ ƻ 
ƳŜǳ ŦǳǘǳǊƻ Ŝ ǇŀǊŀ ŎƻƴǎǝǘǳƛǊ ŦŀƳƝƭƛŀΣ Ŝ ǉǳŜǊƻ ǉǳŜ ƳƛƴƘŀ 
ƳńŜ Ŝ ŀǎ LǊƳńǎ ǎŜ ƻǊƎǳƭƘŜƳ ŘŜ ƳƛƳΦ         
                                                  Benedita Abu Aja 
 
 

!ƴǘŜǎ ŘŜ ǘǳŘƻΣ ŀƎǊŀŘŜœƻ ŀ 5Ŝǳǎ ǇƻǊ ǘŜǊ-ƳŜ ŘŀŘƻ ŀ Ǉƻǎǎƛπ
ōƛƭƛŘŀŘŜ ŘŜ ǾƛǾŜǊ ƴŀ ά/ŀǎŀ [ƛƭƛŀέ ŘǳǊŀƴǘŜ о ŀƴƻǎΦ !ƎǊŀπ
ŘŜœƻ ǘƻŘŀǎ ŀǎ LǊƳńǎ ǇƻǊ ǘŜǊŜƳ ŎǳƛŘŀŘƻ ŘŜ ƳƛƳΣ ŎƻƳ 
ōƻƴǎ ŎƻƴǎŜƭƘƻǎΣ ŎƻƳƻ ōƻŀǎ ƳńŜǎΣ ŀƧǳŘŀƴŘƻ-ƳŜ ŀ ǎǳǇŜπ
ǊŀǊ ŀǎ ŘƛŬŎǳƭŘŀŘŜǎ Ŝ ŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ƻ ƳŜǳ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭ ǇŀǊŀ 
ǳƳ ŦǳǘǳǊƻ ƳŜƭƘƻǊΦ 

!ƻ ƭƻƴƎƻ ŘŜǎǘŜǎ ŀƴƻǎ ǇŜǊŎŜōƛΣ ǉǳŀƴǘƻǎ ǎŀŎǊƛŮŎƛƻǎ ŬȊŜǊŀƳ 
ǇŀǊŀ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊ ǳƳŀ Ŏŀǎŀ ǎŜƎǳǊŀ ǇŀǊŀ ƴƽǎΣ Ŝ ǘǊŀƎƻ ƴƻ Ŏƻπ
Ǌŀœńƻ Ƴǳƛǘŀǎ ƭŜƳōǊŀƴœŀǎ ŘŜ ǎƻŦǊƛƳŜƴǘƻΣ ŘŜ ŦŜƭƛŎƛŘŀŘŜΣ ŘŜ 
ƎŀǊƎŀƭƘŀŘŀǎ Ŝ ǘŀƳōŞƳ ŘŜ ŎƘƻǊƻΦ bǳƴŎŀ ŜǎǉǳŜŎŜǊŜƛ ƻǎ 
ǎŀōƻǊŜǎ Ŝ ŀǎ ŎƻǊŜǎ Řŀ ǾƛŘŀ ǉǳŜ ŀǉǳƛ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŜƛΤ ǎńƻ 
Ŝǎǘŀǎ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀǎ ǉǳŜ ƳŜ ŀƧǳŘŀǊŀƳ ŀ ƳŜ ǘƻǊƴŀǊ ƻ ǉǳŜ 
Ŝǳ ǎƻǳ ƘƻƧŜΦ 9ǳ ǎƛƴǘƻ ǉǳŜ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ ǝǾŜ ǳƳŀ ƎǊŀƴŘŜ 
ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜ ŀƻ ǇŜƴǎŀǊ ǉǳŜ ŀ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řŀǎ ƧƻǾŜƴǎ Řŀ 
ƳƛƴƘŀ ƛŘŀŘŜ ǉǳŜ ǾƛǾŜƳ ƴƻǎ ǾƛƭŀǊŜƧƻǎ ƴńƻ ǘŜƳ ŎƻƴŘƛœńƻ 
ŘŜ ŀƭŎŀƴœŀǊ ƻ ǉǳŜ Ŝǳ ŀƭŎŀƴŎŜƛΣ ǇƻǊ Ŏŀǳǎŀ Řƻǎ Ƴǳƛǘƻǎ ǇǊƻπ
ōƭŜƳŀǎ ǉǳŜ ŜƴŦǊŜƴǘŀƳΦ 

!ǘǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŝǎǘƻǳ ŜǎǘǳŘŀƴŘƻ ŜƴŦŜǊƳŀƎŜƳ ƴŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛπ
ŘŀŘŜ ŘŜ aŀŜ CŀƘ [ǳŀƴƎΤ ǉǳŜǊƛŀ ŀƎǊŀŘŜŎŜǊ ŀǎ LǊƳńǎ ǇƻǊ 
ǘŜǊŜƳ ƳŜ ŘŀŘƻ ǎŜƳǇǊŜΣ ŀƳƻǊΣ ŎŀƭƻǊΣ ŜƴŎƻǊŀƧŀƳŜƴǘƻ Ŝ 
ǎǳǎǘŜƴǘƻΣ ƴƻ ǇŜǊŎǳǊǎƻ ǉǳŜ ŜǎŎƻƭƘƛΦ hōǊƛƎŀŘŀΦ    

                                                              Lucia Rasame 
 
tŜƭŀ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀ ŦŜƛǘŀ ƴŀ /ŀǎŀ [ƛƭƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ п ŀƴƻǎΣ ǎƛƴǘƻ-
ƳŜ ŦŜƭƛȊ ŘŜ ǎŜǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜǎǘŀ ƎǊŀƴŘŜ ŦŀƳƝƭƛŀΦ h ǉǳŜ Ƴŀƛǎ 
ƳŜ ŎƘŀƳƻǳ ŀ ŀǘŜƴœńƻ Ş ǉǳŜ ŀǎ LǊƳńǎ ƴńƻ ŦŀȊŜƳ ŘƛŦŜπ
ǊŜƴœŀǎ Ŝ ǘǊŀǘŀƳ ǘƻŘŀǎ ŎƻƳ ŎƻǊŀœńƻ ƳŀǘŜǊƴƻΦ ¢ƻŘŀǎ ŀǎ 
LǊƳńǎ Řńƻ ŀƳƻǊΣ ŎŀƭƻǊ Ŝ ŎǳƛŘŀŘƻǎΦ DǳŀǊŘƻ Ƴǳƛǘŀǎ ƭŜƳπ
ōǊŀƴœŀǎ Řŀ /ŀǎŀ [ƛƭƛŀΣ ŀ ǉǳŀƭ ƴńƻ ŜǎǉǳŜŎŜǊŜƛ ƴǳƴŎŀ ƳŀƛǎΥ 
ƭŜƳōǊŀƴœŀǎ ŦŜƭƛȊŜǎΣ ƳŀǎΣ Łǎ ǾŜȊŜǎΣ ŘƻƭƻǊƻǎŀǎΦ Ił ƳƻƳŜƴπ
ǘƻ ŜƳ ǉǳŜ ǇƻŘŜƳƻǎ ƴńƻ ƴƻǎ ŜƴǘŜƴŘŜǊΣ ƻǳ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀǊ 
ƳŀƭΣ ǇƻǊ ǎŜǊƳƻǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǉǳŜ ŎƻƴǾƛǾŜƳ ƧǳƴǘŀǎΣ 
Ƴŀǎ ŀǇǊŜƴŘŜƳƻǎ ŀ ŦŀƭŀǊ ŀōŜǊǘŀƳŜƴǘŜΣ ŎǊŜǎŎŜƴŘƻ ƴƻ ǾŜǊπ
ŘŀŘŜƛǊƻ ŀƳƻǊ Ŝ ƴŀǎ ōŜƭŀǎ ǊŜƭŀœƿŜǎ ǉǳŜ ŀǇǊƻȄƛƳŀƳ ǘƻŘƻǎΦ  

vǳŜǊƻ ŀƎǊŀŘŜŎŜǊ ǘƻŘŀǎ ŀǎ LǊƳńǎ ǇƻǊ ƳŜ ǘŜǊŜƳ ŘŀŘƻ 
ŀƳƻǊ Ŝ ŎǳƛŘŀŘƻǎΦ  

!ƎƻǊŀ Ŝǎǘƻǳ ƳŜ ǇǊŜǇŀǊŀƴŘƻ ǇŀǊŀ ǊŜŎŜōŜǊ ƻ ŘƛǇƭƻƳŀ ŜƳ 
ƛƴƎƭşǎ ƴŀ CŀŎǳƭŘŀŘŜ ·ŀǾƛŜǊ [ŜŀǊƴƛƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ƎǊŀœŀǎ 
ǘŀƳōŞƳ ŀƻ ŜƴŎƻǊŀƧŀƳŜƴǘƻ Ŝ Ł ŎƻƴŬŀƴœŀ ǉǳŜ ǎŜƳǇǊŜ 
ŘŜǇƻǎƛǘŀǊŀƳ ŜƳ ƳƛƳΦ hōǊƛƎŀŘŀΗ 

Warunee Neremoa 
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UUm particular acampamento estivo:                       m particular acampamento estivo:                         

jogar a boa semente...jogar a boa semente...   

Trinta e dois jovens, acompanhados por quatro 
animadores e dois sacerdotes vindos da Diocese 
de Trento, nos dias 2,3 e 4 de agosto quiseram 
viver um acampamento estivo experiencial, n«o 
entre o verde dos montes, mas inseridos na 
pr·pria cidade de Roma. 

Divididos em tr°s grupos que se alternavam nas 
manh«s destes tr°s dias, quiseram visitar 
algumas belezas da cidade, particularmente 
Igrejas e obras de arte relacionadas com alguns 
santos dos anos 1500/1600. Nas tardes, ao inv®s, 
quiseram fazer experi°ncia de vida em algumas 
realidades de servi­o aos mais pobres: servir os 
alimentos aos pobres da Caritas, na comunidade 
Santo Eg²dio e entre n·s Irm«s da Provid°ncia na 
Rua Moncenisio. 

Portanto, um acampamento estivo particular, 
extraordin§rio, rico de conhecimentos, de est²-
mulos, de emo­»es. De fato, encontrar-se cara a 
cara com situa­»es de sofrimento e de abandono, 
para ningu®m ® pouca coisa, particularmente para 
um jovem que tem uma experi°ncia ainda limitada 
da vida. 

Mas, especificamente na Rua Moncenisio, o que 
foi vivenciado? £ conhecido que a Caritas e o 
Centro Mission§rio da Diocese de Trento, t°m 
uma particular liga­«o com a nossa comunidade da 
Tail©ndia. De fato, financiaram a aquisi­«o, a 
Chiang Saen, do terreno no qual seria constru²da 
uma estrutura que receberia um 
significativo nome: òHospedaria da 
Felicidadeó, uma atividade de aprendi-
zagem para preparar as refei­»es, 
onde as jovens poder«o encontrar 
trabalho. £ um sonho que lentamente 
est§ sendo realizado. 

Portanto, nas tardes destes dias de 

significativas experi°ncias, os tr°s 
grupos de jovens, com os respecti-
vos animadores e sacerdotes, se 
alternaram tamb®m, ¨ Rua Monce-
nisio. Antes de tudo, foi efetuado 
um contato online com a Tail©ndia, 
assim que as nossas Irm«s de l§ 
tiveram possibilidade de contar a 
respeito da miss«o, do servi­o a 

favor das crian­as e jovens necessitadas. Em 
seguida, uma liga­«o com o Togo, de onde a Irm« 
Dores, com algumas Irm«s, descreveu seu 
empenho social com os pobres. Realmente, o 
Centro mission§rio de Trento mant®m uma 
importante rela­«o de colabora­«o e amizade 
tamb®m, com as nossas Irm«s do Togo. 

Chegou, em seguida, a vez do conhecimento 
direto das atividades ¨ Rua Moncenisio: òCasa 
Fam²liaó, òCesto de Mois®só, òCasca de Nozesó: 
tudo novo para eles e muito envolvente, mas, 
sobretudo, tiveram a alegria de encontrar as 
crian­as, tomar juntos o lanche ao ar livre, 
aproxim§-las, escut§-las, brincar e sorrir. 

Alguns jovens foram tocados profundamente, ao 
escutar v§rios depoimentos de vida e provid°ncia 
dos nossos pequenos. Hist·rias que certamente 
ficam impressas na mente e no cora­«o, dando, 
mais uma vez, a oportunidade de refletir, de 
tomar conhecimento da crua realidade de tantas 
situa­»es familiares, como tamb®m foi um 
est²mulo para a procura do bem, do qual, hoje, a 
sociedade tem extrema necessidade. 

No final, a indispens§vel pizza saboreada todos 
juntos. 

Sim, podemos afirmar que a pastoral juvenil 
ainda ® poss²vel.  
Fazemos votos que a òsementeó jogada traga   
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O Centro Comunit§rio òPadre Luiz Scrosoppió 
foi iniciado em 1987 pelas Irm«s da Provid°ncia 
para servir a popula­«o pobre do Bairro Jardim 
Novo Mundo, que se encontra na periferia de 
duas cidades: Sorocaba e Votorantim (Est. de 
S«o Paulo ð Brasil). O Bairro ® quase esquecido 
pelas autoridades p¼blicas e se tornou lugar de 
crimes, de tr§fego de drogas no qual est«o 
envolvidos at® os adolescentes. 

O nosso empenho ®, justamente, o de tirar os 
adolescentes desta situa­«o e oferecer-lhes 
afeto, educa­«o e muito amor, juntamente com 
uma boa alimenta­«o.  

Com o in²cio da pandemia do coronavirus, muitos 
perderam o trabalho e, consequentemente, com 
a fome, aumentou a nossa miss«o...  

At® agora servimos 95 fam²lias, 125 crian­as e 
adolescentes e 50 fam²lias de catadores de 
material de reciclagem, entregando a elas 
cestas b§sicas. 

No decorrer, por®m, do 2021, movidas tamb®m 
pelo zelo de Padre Lu²s em servir os pobres, que 
nos convida a consider§-los como nossos 
patr»es, juntamente com os colaboradores ini-
ciamos a reflex«o a respeito da forma de 
distribui­«o de cestas b§sicas e nos interroga-
mos se esta seria a melhor forma de ajuda-los 
para crescer em autonomia e protagonismo, se 
estamos promovendo-os. 

Pela tomada de consci°ncia e reflex«o, nasceu 
uma nova proposta para melhorar o servi­o: ao 
inv®s de levar a todas as fam²lias uma 
cesta fechada, contendo os mesmos 
produtos para todas, sendo que n«o 
tudo ® necess§rio e nem ¼til para 
todos, criamos o   
 

CANTINHO DA PROVIDĆNCIA 

um lugar onde colocamos tudo que nos 
chega dos benfeitores (e ® realmente 
bastante, vindo de v§rias lugares e 
pessoas), e onde as fam²lias podem vir 
e retirar o que realmente lhes ® 
necess§rio.   

Assim alcan­amos o objetivo de 

favorecer a autonomia e o consumo consciente, 
evitando o desperd²cio.  

A distribui­«o acontece atrav®s de um sistema 
de pontua­«o: toda fam²lia ganha um certo 
n¼mero de pontos que pode utilizar ¨ vontade, 
escolhendo entre os v§rios produtos, 
promovendo, assim o consumo consciente, al®m 
de assim exercer a cidadania. 

At® ent«o, experimentamos que nunca faltou 
nada para as fam²lias necessitadas e a todas foi 
assegurado o prato b§sico de arroz e feij«o... 
Tornaram-se at® mais envolvidas, a ponto de 
colaborar com o PROJETO DE RECICLAGEM 
DE ĎLEO usado para produzir sab«o, 
aprendendo ela mesma a produzi-lo.  

A provid°ncia ® realmente, sempre muito 
generosa. A n·s cabe apenas agradec°-la e 
bendiz°-la.  

Todo dia a equipe de leigos e Irm«s empenhadas 
neste servi­o, vivem com alegria e generosidade 
a frase evang®lica:  

òToda vez que fizerdes isso a um dos meus 
pequenos, o tereis feito a Mimó (Mt. 25,40). 
 

LǊƳŀ !ǇŀǊŜŎƛŘŀ Wƻŀƴŀ aƻǊŜƛǊŀ  

Ŝ ŜǉǳƛǇŜ Řƻ tǊƻƧŜǘƻ !ƭŜƎǊƛŀ 
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A A CAIXA CAIXA   

da memóriada memória   

um percurso um percurso   
de acompanhamento de acompanhamento 
psicopsico--afetivoafetivo  

 

9ǳ ǎƻǳ LǊƳń CƭƻǊŜƴŎŜ bŀȅƻ Ŝ Ƙł ŎƛƴŎƻ ŀƴƻǎ 
ǘǊŀōŀƭƘƻ ƴƻ /ŜƴǘǊƻ {ŀƴ [ǳƛǎ {ŎǊƻǎƻǇǇƛΣ ŎǳƧŀ 
Ƴƛǎǎńƻ Ş ŎǳƛŘŀǊ Ŝ ǎǳǎǘŜƴǘŀǊ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ 
ŎƻƴǘŀƎƛŀŘŀǎΣ ƻǳ ŘƻŜƴǘŜǎ ŘŜ !L5{Σ Ŝ ǎǳŀǎ 
ŦŀƳƝƭƛŀǎΦ 9ǎǘŜ /ŜƴǘǊƻ ƛƴƛŎƛƻǳ ŜƳ ƻǳǘǳōǊƻ ŘŜ 
нллоΣ ŀǇƽǎ ŀ ŎŀƴƻƴƛȊŀœńƻ Řƻ ƴƻǎǎƻ CǳƴŘŀŘƻǊΦ h 
ƴƻƳŜ ǉǳŜ ǘǊŀȊ ǊŜƅŜǘŜ ƻ ŜǎǇƝǊƛǘƻ ǉǳŜ ƻ ŀƴƛƳŀΥ 
ŀƳŀǊ ŜǎǘŜǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎΣ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ǎǳŀǎ ŦǊłƎŜƛǎ 
ǾƛŘŀǎΣ ŀƧǳŘł-ƭƻǎ ŀ ǎŜ ƛƴǘŜƎǊŀǊΣ ǇƻǎƛǝǾŀ-ƳŜƴǘŜΣ ƴŀ 
ǎƻŎƛŜŘŀŘŜ Ŝ ŀ ǎŜ ǘƻǊƴŀǊΣ ǇƻǊ ǎǳŀ ǾŜȊΣ ŀǳǘƻǊŜǎ Řŀ 
ƭǳǘŀ ŎƻƴǘǊŀ ŀ ŘƛŦǳǎńƻ ŘŜǎǘŀ ŘƻŜƴœŀΦ 

vǳŜǊƛŀ ǇŀǊǝƭƘŀǊ ŀ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀ ǇƻǎƛǝǾŀ Ŝ 
ŎƻƳƻǾŜƴǘŜ ŘŜ ǳƳ ǇŜǊŎǳǊǎƻ ǉǳŜ ŜǎǘŀƳƻǎ 
ŦŀȊŜƴŘƻΣ ŘŜ ǎǳǎǘŜƴǘƻ ǇǎƛŎƻ-ŜƳƻǝǾƻ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀƴ-
œŀǎκŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ Ŝ ǎǳŀǎ ŦŀƳƝƭƛŀǎΣ ŀǇƭƛŎŀƴŘƻ ŀ 
ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŀ Řŀ άŎŀƛȄŀ Řŀ ƳŜƳƽǊƛŀέΦ !ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ 
ǾłǊƛŀǎ ŀǝǾƛŘŀŘŜǎ Ŝ ŜƴŎƻƴǘǊƻǎΣ ŀƧǳŘŀƳƻǎ ŀ 
ŎǊƛŀƴœŀκŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜ ŀ ŎƻƴƘŜŎŜǊ ŀ ǇǊƽǇǊƛŀ Ƙƛǎǘƽ-
Ǌƛŀ Ŝ ŀ Řŀ ǇǊƽǇǊƛŀ ŦŀƳƝƭƛŀΣ ŀ ǘƻƳŀǊ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ Řŀ 
ǇǊƽǇǊƛŀ ŘƻŜƴœŀΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ŘŜǎŎƻōǊƛǊ ŀǎ ǎǳŀǎ 
ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƛŘŀŘŜǎΣ ŜƳǇŜƴƘŀƴŘƻ-ǎŜ ǇŀǊŀ ǾŜƴŎŜǊ ƴƻ 
ŦǳǘǳǊƻΣ ŀǇŜǎŀǊ Řŀ ǎƛǘǳŀœńƻΦ 

bƻ ƛƴƝŎƛƻ ŘŜǎǘŀ άǾƛŀƎŜƳέΣ ǎńƻ ŎƻƴǾƛŘŀŘƻǎ ŀ 
ŜƴŦŜƛǘŀǊΣ ŀ ǇǊƽǇǊƛƻ ƎƻǎǘƻΣ ǳƳŀ άŎŀƛȄŀέ ŜƳ ǉǳŜ 
ŎƻƴǎŜǊǾŀƳƻǎ ŎǳƛŘŀŘƻǎŀƳŜƴǘŜ ǘǳŘƻ ǉǳŜ ǎŜ 
ǊŜŦŜǊŜ Ł ǎǳŀ ƘƛǎǘƽǊƛŀ ǇŜǎǎƻŀƭ Ŝ ŦŀƳƛƭƛŀǊΣ Ŝ ƭƘŜ 
ŘŀƳƻǎ ƻ ƴƻƳŜ ŘŜ άŎŀƛȄŀ Řŀǎ ǊŜŎƻǊŘŀœƿŜǎέΦ  

! ŎǊƛŀƴœŀ ǇƻŘŜ ǳǎł-ƭŀ ǘƻŘŀ ǾŜȊ ǉǳŜ ǇǊŜŎƛǎŀǊΣ 
ǇŀǊŀ ǎŜ ƭŜǾŀƴǘŀǊ Ŝ ŎƻƴǝƴǳŀǊ ŘŜǇƻƛǎ ŘŜ ǳƳŀ 
ŎǊƛǎŜΦ 9ǎǘŀǎ ŀǝǾƛŘŀŘŜǎ ǎńƻ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀǎ ŜƳ ǾłǊƛƻǎ 
ƴƝǾŜƛǎΥ  

- /ƻƳ ŎǊƛŀƴœŀǎκŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ŎƻƴǘŀƎƛŀŘƻǎΦ 
9ǎǘŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ ŦƻǊŀƳ ŎƻƴǘŀƎƛŀŘŀǎ Ƨł ŀƻ ƴŀǎŎŜǊΣ 
Ǉƻƛǎ ŀ ƳńŜ ƴńƻ ǎŀōƛŀ ǎŜǊ ǎƻǊƻǇƻǎƛǝǾŀΦ 9 ŎƻƳ 
ŦǊŜǉǳşƴŎƛŀ ŬŎŀƳ ŘƻŜƴǘŜǎΤ ŎƘŜƎŀƳ ŀƻ /ŜƴǘǊƻΣ 
ǘƻƳŀƳ ƻǎ ǊŜƳŞŘƛƻǎΣ Ƴŀǎ ƴńƻ ǎŀōŜƳ ƻ ǇƻǊǉǳşΦ 
5ŜǇƻƛǎ ŘŜ ǳƳŀ Ŏƻƴǟƴǳŀ ŀǎǎƛǎǘşƴŎƛŀ ǇǎƛŎƻƭƽƎƛŎŀΣ 
ƻǎ ƛƴŦƻǊƳŀƳƻǎ Řŀ ǎƛǘǳŀœńƻΤ ŎƻƳŜœŀƳΣ ŜƴǘńƻΣ ŀ 
ŬŎŀǊ ŎƻƴŦǳǎƻǎ Ŝ ŎƻƭƻŎŀƳ Ƴǳƛǘŀǎ ǇŜǊƎǳƴǘŀǎ ŀƻ ǎŜ 
ŘŀǊ Ŏƻƴǘŀ Řŀ ǎƛǘǳŀœńƻΦ tƻǊ ǉǳŀƭ ƳƻǝǾƻ ƳŜǳ Ǉŀƛ 
Ŝ ƳƛƴƘŀ ƳńŜ ƳƻǊǊŜǊŀƳΚ tƻǊǉǳŜ ŜǎǘŀǾŀƳ ŎƻƳ 
!L5{Κ 9 ǇƻǊǉǳŜ Ŝǳ ǘŜƴƘƻ !L5{Κ 

- /ƻƳ ŎǊƛŀƴœŀǎ ǉǳŜ ŎƻǊǊŜƳ ǊƛǎŎƻ όƴńƻ ǎńƻ 
ŎƻƴǘŀƎƛŀŘŀǎΣ Ƴŀǎ ƻǎ Ǉŀƛǎ Ŝǎǘńƻ ŘƻŜƴǘŜǎΣ ǾƛǾƻǎ ƻǳ 
ŀǘŞ ŦŀƭŜŎƛŘƻǎύΦ ! ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜǎǘŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ 
Ƴǳƛǘƻ ŎŜŘƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀ-ǎŜ ƴŀ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ 
ŎƘŜŬŀǊ ŀ ŦŀƳƝƭƛŀΣ ƭǳǘŀƴŘƻ ǇŜƭŀ ǇǊƽǇǊƛŀ 
ǎƻōǊŜǾƛǾşƴŎƛŀ Ŝ ŀ Řƻǎ ǇŀƛǎΦ "ǎ ǾŜȊŜǎ ŀōŀƴŘƻƴŀƳ 
ŀ ŜǎŎƻƭŀ ǇŀǊŀ ŬŎŀǊ ŀƻ ƭŀŘƻ Řƻǎ Ǉŀƛǎ ŀǘŞ ŜƭŜǎ 
ƳƻǊǊŜǊŜƳΦ ¦Ƴŀ ǾŜȊ ŦŀƭŜŎƛŘƻǎ ƻǎ ǇŀƛǎΣ Ŝƭŀǎ ǎńƻ 
ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘŀǎ ŜƴǘǊŜ ƻǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎΥ ƻǎ ŀǾƽǎΣ ƻǎ ǝƻǎΣ 
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ŀǎ ǝŀǎ Řƻǎ Ǉŀƛǎ ƻǳ ƻǎ ŀƳƛƎƻǎ Řƻǎ ǇŀƛǎΣ Ŝǎǘŀ 
ǎŜǇŀǊŀœńƻ ƭŜǾŀΣ ǎƛǎǘŜƳŀǝŎŀ-ƳŜƴǘŜ ŀ ŎǊƛŀƴœŀ ŀ 
ǳƳŀ ƳǳŘŀƴœŀ ŘŜ ŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ Ł ǇŜǊŘŀ Řŀ 
ǇǊƽǇǊƛŀ Ŏŀǎŀ ǉǳŜ ŀ Ǿƛǳ ƴŀǎŎŜǊ Ŝ ŎǊŜǎŎŜǊΦ 
!ƭƎǳƳŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ ǝǾŜǊŀƳ ǘŀƳōŞƳ ŘŜ ƳǳŘŀǊ 
ŘŜ Ŏŀǎŀ Ƴŀƛǎ ǾŜȊŜǎΣ ŜƳ Ǿƛǎǘŀ Řŀ ƳƻǊǘŜ Řƻǎ 
ŀǾƽǎΣ ƻǳ ǇƻǊ ƻǳǘǊƻǎ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎΥ 

!ƭŞƳ Řŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀƳƻǎ ǘŀƳōŞƳΣ 
ŜƴŎƻƴǘǊƻǎ ŎƻƳ ƻǎ ǇŀƛǎκǊŜǎǇƻƴǎłǾŜƛǎ Ŝ ƻǳǘǊƻǎ 
ŀŘǳƭǘƻǎΥ ŀǉǳƛ ǇƻŘŜƳ ǎŜƴǘŀǊ-ǎŜ ŎƻƳ ƻǎ ŬƭƘƻǎ 
ǇŀǊŀ ŎǳǊŀǊ ƻǳ ǊŜŦƻǊœŀǊ ƻ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀƳŜƴǘƻ 
ŦŀƳƛƭƛŀǊΣ ƛƴƛŎƛŀǊ ǳƳ ŘƛłƭƻƎƻ ǇŀǊŀ ǇŀǊǝƭƘŀǊ ŀǎ 
ǊŜŎƛǇǊƻŎŀƳŜƴǘŜ ŀǎ ǇǊƽǇǊƛŀǎ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀǎΦ  

9ǎǘŜǎ ǾłǊƛƻǎ ŀŎŀƳǇŀƳŜƴǘƻǎ ǘŜǊŀǇşǳǝŎƻǎ 
ǎǳǎŎƛǘŀƳ ƴŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎκŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ Ŝ ƴƻǎ ǇŀƛǎΣ 
ǳƳŀ ƳǳŘŀƴœŀ ŘŜ Ǿƛǎńƻ ǉǳŀƴǘƻ ŀ ŘƻŜƴœŀ Ŝ Řńƻ 
ŜǎǇŜǊŀƴœŀ ŘŜ ǳƳ ŦǳǘǳǊƻ Ƴŀƛǎ ǎŜǊŜƴƻΦ 

bƻǘŀƳƻǎ ƻ ōŜƴŜŮŎƛƻ ŘŜǎǘŜ ǇŜǊŎǳǊǎƻ ŘŜ 
ŀŎƻƳǇŀƴƘŀƳŜƴǘƻΣ ŀƻ ƭŜǊ ŀǎ ŎŀǊǘŀǎ ǉǳŜ ŀǎ 
ŎǊƛŀƴœŀǎΣ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻ ŀŎŀƳǇŀƳŜƴǘƻΣ ǎńƻ 
ŎƻƴǾƛŘŀŘŀǎ ŀ ŜǎŎǊŜǾŜǊ ŀƻǎ Ǉŀƛǎ ǇŀǊŀ ŜȄǇǊƛƳƛǊ 
ǎŜǳǎ ǎŜƴǝƳŜƴǘƻǎΦ 

 

 

9ƛǎ ƻ ǉǳŜ .ΦΣ ǳƳŀ ƳŜƴƛƴŀ ŘŜ мо ŀƴƻǎΣ ŜǎŎǊŜǾŜ 
Ł ǇǊƽǇǊƛŀ ƳńŜ Ƨł ŦŀƭŜŎƛŘŀΥ 

òMinha querid²ssima m«e, estou triste por voc° ter 

deixado este mundo cedo demais. Teria tido o gosto 

de te conhecer, mas n«o foi poss²vel! Queria 

tamb®m te dizer que desde que voc° partiu 

deixando-me sozinha, nunca estou bem, por®m a 

av· e a tia n«o me abandonaram. Acompanham-

me sempre at® o hospital das Irm«s, para manter-

me em boa sa¼de. Pe­o-te de aben­oa- las por 

mim. Obrigada, m«e, tua filha B.ó  

 

¦Ƴŀ ƧƻǾŜƳ ŘŜ мр ŀƴƻǎ ŜǎŎǊŜǾŜ ŀƻ ǇŀƛΥ 

òObrigada por tudo que voc° faz por mim, acompa-

nhando-me regularmente ao hospital  para o check-

up. Voc° est§ sempre a² para me consolar quando 

atravesso momentos dif²ceis e quando estou triste. 

Prometo lutar pela minha sa¼de e fazer todo o 

poss²vel, para que um dia se sinta honrado, portan-

to, pe­o- lhe de ficar sempre ao meu lado, uma vez 

que n«o tenho mais a m«e. Seja voc° aben­oado por 

tudo que voc° faz. A sua amada filha EΦέ  

5ŜǎŜƧƻ ŎƻƴŎƭǳƛǊ ŎƻƳ ƻ ǘŜǎǘŜƳǳƴƘƻ ŘŜ ǳƳŀ ƳńŜΥ 

òMinha filha frequentemente ficava brava comigo 

e recusava todo trabalho que lhe era solicitado em 

fam²lia, como tamb®m se recusava a tomar os me-

dicamentos. Mas desde que voltou do acampamen-

to muitas coisas mudaram. Agora aceita de boa 

vontade o tratamento e ® mais empenhada na esco-

la. Entre n·s se estabeleceu um lindo di§logo. Eu 

mesma participei do acampamento dos pais e l§ 

aprendi muitas coisas, sobretudo, como lidar com a 

raiva e a tristeza, e isso me d§ mais for­as para tra-

balharέΦ 

 

/ƻƳƻ ǇƻŘŜƳƻǎ ǾŜǊΣ ƻ ǘǊŀǘŀƳŜƴǘƻ Řƻǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎ 

Řŀ !L5{ ƴńƻ Ş ƭƛƳƛǘŀŘƻ ŀƻ ŎŀƳǇƻ ƳŞŘƛŎƻΦ {Ŝ ǉǳŜπ

ǊŜƳƻǎ ǉǳŜ Ŝǎǘŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŎƻƴǝƴǳŜƳ ŜƳ ǇŞΣ ǉǳŜ 

ƭŜǾŜƳ ŀ ǾƛŘŀ ŎƻƳ ŘƛƎƴƛŘŀŘŜΣ ŜǎǘŜƧŀƳ ŜƳ Ŏƻƴπ

ŘƛœƿŜǎ ŘŜ ǎŜ ǊŜƛƴǘŜƎǊŀǊ ƴŀ ŜǎŦŜǊŀ ŦŀƳƛƭƛŀǊ Ŝ ǎƻŎƛŀƭ 

ŜΣ ǇƻǊ ǎǳŀ ǾŜȊΣ ǎŜ ǘƻǊƴŜƳ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ŀǝǾƻǎ ƴŀ 

ƭǳǘŀ ŎƻƴǘǊŀ ŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎńƻ Řƻ ǾƝǊǳǎΣ ŦŀȊ-ǎŜ ƴŜπ

ŎŜǎǎłǊƛƻ ŜƳǇǊŜƎŀǊ Ƴǳƛǘŀǎ ŦƻǊœŀǎ ŀ ǎŜǳ ŦŀǾƻǊΦΦΦ 

tƻǊǘŀƴǘƻΣ ƻ ƴƻǎǎƻ ŀƎǊŀŘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŀ ǘƻŘƻǎΣ ǉǳŜ ŘŜ 

ŀƭƎǳƳŀ ƳŀƴŜƛǊŀ ǎǳǎǘŜƴǘŀƳ ƻǎ ƴƻǎǎƻǎ ŜǎŦƻǊœƻǎΦ 
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/ŀǎŎŀ ŘŜ bƻȊŜǎ Ş ǳƳŀ ǊŜŀƭƛŘŀŘŜ 

ōŀǎǘŀƴǘŜ ǊŜŎŜƴǘŜ Řŀ /ƻƴƎǊŜƎŀœńƻΤ 

ǘǊŀōŀƭƘŀƳƻǎ Ƙł ŎŜǊŎŀ ŘŜ ǎŜǘŜ ŀƴƻǎ 

Ŝ ƻ ƴƻǎǎƻ ŜƳǇŜƴƘƻ Ş ŀ ŦŀǾƻǊ ŘŜ 

ƧƻǾŜƴǎ ǉǳŜ ǎƻŦǊŜƳ ŘŜ ŀǳǝǎƳƻ Ŝ 

ƛƴǎǳŬŎƛşƴŎƛŀ ǇǎƛŎƻǎŜƴǎƻǊƛŀƭ ŜƴǘǊŜ 

ƻǎ му Ŝ ор ŀƴƻǎΦ 

bƻǎǎƻ ƻōƧŜǝǾƻ Ş ŘŜ ǇǊƻƳƻǾŜǊ 

ǇŜǊŎǳǊǎƻǎ ŘŜ ƛƴŎƭǳǎńƻ ǎƻŎƛŀƭ ǇŀǊŀ 

ŜǎǘŜǎ ƧƻǾŜƴǎΣ ƛƴǎŜǊƛ-ƭƻǎ ŜƳ Ŏƻƴ-

ǘŜȄǘƻǎ ŎƻƳǳƴǎ Řŀ ǾƛŘŀ όōŀǊΣ 

ŜǎŎǊƛǘƽǊƛƻǎΣ ŀǝǾƛŘŀŘŜǎ ŎƻƳŜǊŎƛŀƛǎΣ 

ǇŀǊƽǉǳƛŀǎΣ ŎŜƴǘǊƻǎ ŜǎǇƻǊǝǾƻǎΣ ΦΦΦύ 

ǇŀǊŀ ǉǳŜ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŀƳ ǇŜǉǳŜƴŀǎ 

ǘŀǊŜŦŀǎ ǵǘŜƛǎ Ŝ ŘŜ ŀŎƻǊŘƻ ŎƻƳ ǎǳŀ 

ŦǊŀƎƛƭƛŘŀŘŜ Ŝ ŘŜǎŜƧƻǎΦ 

bŜǎǘŜǎ ŀƴƻǎΣ ŘƛŀǊƛŀƳŜƴǘŜ мн 

ƧƻǾŜƴǎ ƴńƻ ŀǳǘƻǎǎǳŬŎƛŜƴǘŜǎ ŀƴƛ-

ƳŀƳ ƻ ƴƻǎǎƻ /ŜƴǘǊƻ ŘƛǳǊƴƻ ŜΣ 

ǎŜƳǇǊŜ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀŘƻǎ ǇƻǊ ǇǊƻŬǎ-

ǎƛƻƴŀƛǎΣ ǘŀƴǘƻ ǊŜƭƛƎƛƻǎƻǎΣ ŎƻƳƻ 

ƭŜƛƎƻǎΣ ǘǊŀōŀƭƘŀƳ ŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛƻǎ 

ōŜƳ ƳƻƴǘŀŘƻǎΣ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀƳǎŜ ŎƻƳ 

ƻǳǘǊŀǎ ŀǎǎƻŎƛŀœƿŜǎ Řƻ ƭƻŎŀƭΣ ŎǊŜ-

ǎŎŜƳ ŜƳ ŀǳǘƻƴƻƳƛŀ Ŝ ƘŀōƛƭƛŘŀ-ŘŜΣ 

ŎǳƭǝǾŀƳ ǇŀƛȄƿŜǎ Ŝ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜǎΣ ŀ ŬƳ 

ŘŜ ŀŎŜǊǘŀǊ ƻ ŎƻƴǘŜǎǘƻ Ƴŀƛǎ ŀǇǘƻ Ŝ 

ŀǾƛŀǊ ƻ ǇǊƻŎŜǎǎƻ ŘŜ ƛƴǎŜǊœńƻ ǎƻŎƛŀƭΦ 

¦Ƴ ǘǊŀōŀƭƘƻ ǎŜƳǇǊŜ ƴƻǾƻΣ 

ŜǎǝƳǳƭŀƴǘŜ ŜƳ ǎƛ ƳŜǎƳƻΣ ŦŜƛǘƻ 

ŎƻƳ ŎǳƛŘŀŘƻ Ŝ ŀǘŜƴœńƻΣ ŎƻƳ ōƻŀ 

ǇǊŜǇŀǊŀœńƻ Ŝ Ł ƭǳȊ Řŀǎ ƭƛƴƘŀǎ 

ǇŜŘŀƎƽƎƛŎŀǎ ƛƴŘƛŎŀŘŀǎ ǇŜƭƻ ǇǊƽǇǊƛƻ 

tŀŘǊŜ [ǳƝǎΦ 

9ǎǘŀ Ş ƻ ƳƻǝǾƻ ǇŜƭƻ ǉǳŀƭΣ ǘƻŘƻ 

ŀƴƻΣ ŀ ƴƻǎǎŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀœńƻ Ŏƻƴǝ-

ƴǳŀ ƭŜǾŀƴŘƻ ŜƳ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀœńƻ ŀǎ 

ƭƛƴƘŀǎ ƳŜǘƻŘƻƭƽƎƛŎŀǎ ǇǊƻƳƻǾƛŘŀǎ 

ǇƻǊ {ńƻ [ǳƝǎΣ Ŝ Ş ŜǎǘŜ ƻ ƳƻǝǾƻ 

ǇŜƭƻ ǉǳŀƭ ŜǎǘŜ ŀƴƻΣ ŀǇƽǎ ŀ  ŦŀŘƛƎŀ 

ŘŜǎǘŜǎ ǵƭǝƳƻǎ Řƻƛǎ ŀƴƻǎ ŘŜǾƛŘŀ Ł 

/ƻǾƛŘΣ ŎƻƳƻ !ǎǎƻŎƛŀœńƻ ŘŜŎƛŘƛƳƻǎ 

ŘŀǊ ǳƳ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ŀƻǎ ƴƻǎǎƻǎ 

ŜŘǳŎŀŘƻǊŜǎ Ŝ ƭŜǾł-ƭƻǎ ŀ hǊȊŀƴƻ Ŝ ŀ 

¦ŘƛƴŜ ǇŀǊŀ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ {ńƻ [ǳƝǎ ƴŀǎ 

ǎǳŀǎ ǇǊƛƳŜƛǊŀǎ ƻōǊŀǎ ŜΣ ŀ ǇŀǊǝǊ 

ŘŜǎǘŀǎΣ ǇǊƻƧŜǘŀǊ ŜƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻΣ ƻ 

ŎŀƳƛƴƘƻ ŜŘǳŎŀǝǾƻ Řƻǎ ƴƻǎǎƻǎ 

ƧƻǾŜƴǎ ƴńƻ ŀǳǘƻǎǎǳŬŎƛŜƴǘŜǎ Ŝ Řŀ 

!ǎǎƻŎƛŀœńƻ ǇŀǊŀ ƻ ŀƴƻ нлнмκнлннΦ 

! ǇǊŜǇŀǊŀœńƻ ŘŜǎǘŀ ǾƛŀƎŜƳ ƛƴƛŎƛƻǳ-

ǎŜ ŜƳ ƧǳƴƘƻΣ ǘŀƴǘŀǎ ŜǊŀƳ ŀǎ 

ǊŜǳƴƛƿŜǎ Řƻ ά/ŀǎŎŀ ŘŜ bƻȊŜǎέ ǇŀǊŀ 

ŘŜŬƴƛǊ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀœńƻ Řŀǎ ƧƻǊƴŀ-

ŘŀǎΦ 

vǳŀƛǎ ǎŜǊńƻ ŀǎ ŘƛŬŎǳƭŘŀŘŜǎ Ŝ ŀǎ 

ƳǳŘŀƴœŀǎ ǉǳŜ /ŀǎŎŀ ŘŜ bƻȊŜǎ 

ŘŜǾŜǊł ŜƴŦǊŜƴǘŀǊΚ 

vǳŀƛǎ ƻǎ ǇǊƻƧŜǘƻǎ ŜŘǳŎŀǝǾƻǎ 

Řƻǎ ƧƻǾŜƴǎ ŀŎƻƭƘƛŘƻǎΚ 

vǳŀƭ ƻ ǘǊŀōŀƭƘƻ ƴŀǉǳŜƭŜ ƭǳƎŀǊΚ 

9ǎǘŀǎ ŀǎ ǘŜƳłǝŎŀǎ ŀ ǎŜǊŜƳ Ŝƴ-

ŦǊŜƴǘŀŘŀǎ ǎŜƎǳƛƴŘƻ ƻ ŜȄŜƳǇƭƻ 

Ŝ ŀǎ ƛƴŘƛŎŀœƿŜǎ ŘŜ {ńƻ [ǳƝǎΦ 

5ƛŀ н ŘŜ ǎŜǘŜƳōǊƻ ŎƘŜƎŀƳƻǎ 

ŜƳ hǊȊŀƴƻΦ {ƻƳƻǎ ф ǇŜǎǎƻŀǎΥ 

Řǳŀǎ Řƻ ǘŜŀƳ ƛƴǘŜǊŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊ όŜ 

ǘŀƳōŞƳ ƳŜƳōǊƻǎ Řƻ /ƻƴǎŜƭƘƻ 

5ƛǊŜǝǾƻύ Ŝ т ŬƎǳǊŀǎ ŜŘǳŎŀǝǾŀǎΦ 

!ǎ ŜȄǇŜŎǘŀǝǾŀǎ ǎńƻ ƳǳƛǘŀǎΣ 

ǘŜƳƻǎ ŎŜǊǘŜȊŀ ŘŜ ǉǳŜ ǎŜǊńƻ 

Řƛŀǎ ǊƛŎƻǎ ŘŜ ŜǎǟƳǳƭƻǎΣ Ƴŀǎ ŀƛƴŘŀ 

ƴńƻ ǎŀōŜƳƻǎ ƻƴŘŜ tŀŘǊŜ [ǳƝǎ ƴƻǎ 

ƭŜǾŀǊłΦ  

Lƴǵǝƭ ŘƛȊŜǊ ǉǳŜ ƻ ǉǳŜ ǊŜŎŜōŜƳƻǎ 

ǎǳǇŜǊƻǳ ƴƻǎǎŀǎ ŜȄǇŜŎǘŀǝǾŀǎΦ ! 

ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ Řŀǎ LǊƳńǎ ŘŜ hǊȊŀƴƻ 

ƴƻǎ ŀŎƻƭƘŜǳ ŎƻƳƻ ƛǊƳńƻǎ Ŝ ƛǊƳńǎΣ 

ƴǳƳ ŜǎǇƝǊƛǘƻ ŘŜ ǇŀǊǝƭƘŀ ǉǳŜ Ƴǳƛǘƻ 

ƴƻǎ ǘƻŎƻǳ Ŝ ǊŜŀǉǳŜŎŜǳΦ aǳƛǘŀǎ 

ǾŜȊŜǎ ŎƻƳŜƴǘŀƳƻǎ ŎƻƳ ƻǎ ƴƻǎǎƻǎ 

ŜŘǳŎŀŘƻǊŜǎΣ ŀ ǊŜǎǇŜƛǘƻ Řŀ ƛƳǇƻǊ-

ǘŃƴŎƛŀ ŘŜ ǳƳŀ ŀŎƻƭƘƛŘŀ ŀƭŜƎǊŜ Ŝ 

ŀƳƻǊƻǎŀΣ ŎŜǊǘŀƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ƻǎ 

ƴƻǎǎƻǎ ƧƻǾŜƴǎΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ǇŀǊŀ ŀ 

ǎǳŀ ŜǉǳƛǇŜ ŘŜ ǘǊŀōŀƭƘƻΦ [ƛƴŘƻ ǾƛǾş-

ƭŀ Ŝ Ǿş-ƭŀ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀΦ bŀǘǳǊŀƭƳŜƴǘŜ 

ƴńƻ ŦŀƭǘŀǊŀƳ ŜȄǇƭƛŎŀœƿŜǎΣ Ŧŀǘƻǎ Ŝ 

ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ŀ ǊŜǎǇŜƛǘƻ Řŀ Ŏŀǎŀ ŘŜ 

hǊȊŀƴƻΣ ǎŀƭƛŜƴǘŀƴŘƻ ƻ ǇƻǊǉǳş {ńƻ 

[ǳƛȊ ŀ ǉǳƛǎ Ŝ ǇŀǊŀ ǉǳŜƳ ŜƭŜ ŀ 

ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǎǎŜ ǵǝƭΦ 

9Ƴ ¦ŘƛƴŜ ŎƻƴƘŜŎŜƳƻǎ {ńƻ [ǳƝǎ ƴƻ 

ƛƴƝŎƛƻ Řŀ ǎǳŀ ŀǝǾƛŘŀŘŜΣ ŎƻƳ ŀǎ 

ǇǊƛƳŜƛǊŀǎ ƳǳƭƘŜǊŜǎΣ ŘŜǇƻƛǎ LǊƳńǎ 

ǉǳŜ ƻ ǎŜƎǳƛŀƳΣ ƛƴǎŜƎǳǊŀǎ ǉǳŀƴǘƻ 

ŀƻ ŦǳǘǳǊƻ Ŝ Łǎ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ ǎŜƳ-

ǇǊŜ ŀǳƳŜƴǘŀƴŘƻΣ Ŝ ƻ ŎƘŀƳŀŘƻ ŀ 

ǎŜǊ Ŝ ŀ ŘŀǊ ǘǳŘƻ ǇŀǊŀ ƻǎ Ƴŀƛǎ ƴŜ-

ŎŜǎǎƛǘŀŘƻǎΦ 

CASCA DE NOZES APS ONLUSCASCA DE NOZES APS ONLUS  

Programação 2021/2022 no caminho de Programação 2021/2022 no caminho de S. LuisS. Luis  
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¦Ƴ {ńƻ [ǳƝǎ ǎŜƳǇǊŜ ǾƛƎƛƭŀƴǘŜΣ ŎƻƳ ǳƳ ƻƭƘŀǊ ŀƳǇƭƻΣ 
ƭǳƳƛƴƻǎƻΣ ŜƳ ǊŜƭŀœńƻ ŀƻ ŦǳǘǳǊƻΦ 

Lǎǎƻ Ŝ Ƴǳƛǘƻ ƳŀƛǎΦΦΦ 5ƛŀǎ LƴŜǎǉǳŜŎƝǾŜƛǎΦ 

h ǘǊŀōŀƭƘƻ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀœńƻ Ŧƻƛ ŜƴǊƛǉǳŜŎƛŘƻ ǇƻǊ ǳƳ 
ƴƻǾƻ ŜƴǘǳǎƛŀǎƳƻΣ ƻ ŘŜǎŜƧƻ ŘŜ ŜƴǊŀƛȊŀǊƳƻǎ ŀƛƴŘŀ Ƴŀƛǎ 
ƴŀ ǇǊƻŦǳƴŘƛŘŀŘŜ Řŀ aƛǎǎńƻΦ ; ŎƻƳƻ ǎŜ ƻ ά/ŀǎŎŀ ŘŜ 
bƻȊŜǎέ ǝǾŜǎǎŜ ŘŜǎŎƻōŜǊǘƻ ƻ ǎŜǳ ŜǎǇŜŎƝŬŎƻ ƭǳƎŀǊΣ 
ŘŜƴǘǊƻ Řŀǎ ƻōǊŀǎ Řŀ /ƻƴƎǊŜƎŀœńƻ ŜΣ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴ-
ǘŜƳŜƴǘŜΣ ǎŜ ǎŜƴǝǎǎŜΣ ŬƴŀƭƳŜƴǘŜΣ ŜƳ ŎŀǎŀΦ  

¢ƻŘƻ ŀǎǇŜŎǘƻ Řŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀœńƻ Ŧƻƛ ŜǎǘǳŘŀŘƻ Ŝ ŀ 
ǊŜŦŜǊşƴŎƛŀ ŀƻ /ŀǊƛǎƳŀ ŘŜ {ńƻ [ǳƝǎ ŀ ƻǊƛŜƴǘƻǳ Ŝ 
ŘŜǘŜǊƳƛƴƻǳ ŀǎ ŜǎŎƻƭƘŀǎΦ 

9ǎǘŀƳƻǎ ŜƳ wƻƳŀ Ƨł Ƙł ŀƭƎǳƳŀǎ ǎŜƳŀƴŀǎΣ Ŝ ƻ ǉǳŜ 
ƛƴƛŎƛŀƳƻǎ ŜƳ hǊȊŀƴƻ Ŏƻƴǝƴǳŀ ƻ ǎŜǳ ǇŜǊŎǳǊǎƻ ŜƳ ŎŀŘŀ 
ǳƳ ŘŜ ƴƽǎ ŜΣ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜΣ ƴƻ ǘǊŀōŀƭƘƻ ŀ ǉǳŜ 
ƴƻǎ ŘŜŘƛŎŀƳƻǎΦ 

5ƛŀ р ŘŜ ƻǳǘǳōǊƻ ŜǎǝǾŜƳƻǎ ǘƻŘƻǎΣ ŜŘǳŎŀŘƻǊŜǎ Ŝ 
ƧƻǾŜƴǎΣ ƴŀ Ŏŀǎŀ ƎŜǊŀƭ ǇŀǊŀ ŦŜǎǘŜƧŀǊ {ńƻ [ǳƝǎ {ŎǊƻǎƻǇǇƛΣ 
Ǉŀƛ ŀƳƻǊƻǎƻ Ŝ ǇǊŜǎŜƴǘŜΣ ŜȄƛƎŜƴǘŜ ŜƳ ŀǘŜƴŘŜǊ Ŝ 
ŘŜŘƛŎŀǊ-ǎŜ ŀƻǎ Ƴŀƛǎ ŦǊŀƎƛƭƛȊŀŘƻǎ ŜΣ ŀƻ ƳŜǎƳƻ ǘŜƳǇƻΣ 
ǇǊƽȄƛƳƻ Ŝ ŎƻƳǇǊŜŜƴǎƛǾƻ Řŀǎ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǘƻŘƻǎΦ  

!ƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ŘŜ ŎƻǊŀœńƻ ŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŘŜ hǊȊŀƴƻ Ŝ ŀ 
ǉǳŜƳΣ ŜƳ ¦ŘƛƴŜ ǘǊŀƴǎƳƛǝǊ-ƴƻǎ ŀ ƘǳƳŀƴƛŘŀŘŜ ŘŜ {ńƻ 
[ǳƝǎΣ ǎǳŀ ŎƻǊŀƎŜƳ Ŝ ŀ ǎǳŀ ŦŞΦ 

/ŜǊǘŀƳŜƴǘŜ ŘŀǊŜƳƻǎ ŎƻƴǝƴǳƛŘŀŘŜ Ł ǾƛŀƎŜƳ ƛƴƛŎƛŀŘŀ Ŝ 
ǘŜǊŜƳƻǎΣ ǘƻŘƻ ŀƴƻ ƻǳǘǊƻǎ ŜƴŎƻƴǘǊƻǎ ŎƻƳ ƻǳǘǊŀǎ 
ŀǝǾƛŘŀŘŜǎ Řŀ /ƻƴƎǊŜƎŀœńƻΥ ŀ ǇŀǊǝƭƘŀ Ŝ ƻ ǘŜǎǘŜƳǳƴƘƻ 
ǎńƻ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ƴŜŎŜǎǎłǊƛƻǎ ǇŀǊŀ ǳƳ /ŀǊƛǎƳŀ ǾƛǾƻ Ŝ 
ŦŞǊǝƭΣ Ǉƻƴǘƻ ŘŜ ŎƘŜƎŀŘŀ Ŝ ŀƻ ƳŜǎƳƻ ǘŜƳǇƻ ŘŜ ǇŀǊǝŘŀ 
ǇŀǊŀ ƻ ƴƻǎǎƻ ǘǊŀōŀƭƘƻΦΦΦ  
                                                                         DǳǎŎƛƻ Řƛ bƻŎŜ 

EXPLOSÃO EXPLOSÃO   

de um CANTOde um CANTO  
òSe o cora­«o ® duro e ressecado,  

inunda-me com uma chuva de miseric·rdia. 

Se a gra­a foi perdida,  

vem com a explos«o de um canto. 

Vem a mim, Deus do sil°ncio,  

com a tua paz e o teu repouso.ó  

(R. Tagore) 

Calcutá é assim: vibra com os versos de Tagore, anda 

sobre os passos de Gandhi, respira o amor de Madre Te-

resa. É aqui que nasceram Bharati, Rahima e Sumita: 

debaixo de uma ponte, ao longo da ferrovia, no bairro 

das luzes vermelhas. As suas histórias se entrelaçam na 

casa de acolhida das Irmãs da Providência, onde os son-

hos se realizam.  

Rahima se tornou aeromo­a. 

Sumita abandonou o marido violento. 

Bharati, infelizmente, nos deixou antes que acabasse o 

roteiro do filme, deixando um filho. 

 

ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ
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wŜŘŀœńƻ 

LǊƳńǎ Řŀ tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀ 

/ŀǎŀ DŜǊŀƭ 

±ƛŀ LƴƴƻŎŜƴȊƻ L±Σ мс 

ллмст wƻƳŀ 

Ŝ-ƳŀƛƭΥ ǎŘǇΦǎŜƎǊŜǘŜǊƛŀΦƎŜƴϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

 

{ŜŘŜ Řŀ tǊƻǾƝƴŎƛŀ 

LǊƳńǎ Řŀ tǊƻǾƛŘşƴŎƛŀ 

wǳŀ [ŀǳǊŀ aŀƛŜƭƭƻ YƻƻƪΣ тфо 

.ŀƛǊǊƻ LǇŀƴŜƳŀ Řŀǎ tŜŘǊŀǎ 

мулрн-ппр {hwh/!.! {t 

Ŝ-ƳŀƛƭΥ ǎŜŎǊŜǘŀǊƛŀϪƛǊƳŀǎŘŀǇǊƻǾƛŘŜƴŎƛŀΦŎƻƳΦōǊ 

Chegamos em grande grupo na casa das 

Irmãs da Providência próxima de Calcutá. 

Lá estava eu. Miraculosamente em Índia, 

vinda do Bangladesh, mais o diretor de foto 

Ferran Paredes Rubio, Andrea Morghen, da 

Aurora Vision, e duas maravilhosas america-

nas, Nina Davuluri Miss América e a sua ma-

nager Deanna Walker. 

Fotografamos para um importante documen-

tário, COMPLEXion, sobre à aceitação de si 

mesmo e a cor da pele. Parecia que em Ben-

gala o problema dos cremes para clarear a 

pele não existisse. Logo que iniciamos fazen-

do perguntas entre as meninas acolhidas nos 

vários centros da Providência, abriu-se uma ca-

choeira: todas as meninas, todas, roubaram os cre-

mes das avós, tias, ou dos mercados, para tentar 

clarear a pele... 

Por gratidão para com a minha família da Pro-

vidência, pensei preparar um pequeno documentá-

rio a respeito das jovens que já estiveram nas casas 

de acolhida, para que o mundo entenda a aproxi-

mação educativa tão renovadora e genial. Graças à 

paciência das Irmãs 

do West Bengala, 

conseguimos juntar 

bastante material 

cinematográfico.  

Logo que voltamos 

à nossa casa, explo-

diu a pandemia da 

Covid. Parei para 

entender qual men-

sagem teria sido útil 

ao mundo. A respo-

sta encontrada foi 

òA explos«o de um 

cantoó. 

Meu marido, Alber-

to Beltrami, foi in-

spirado e realizou 

algumas músicas realmente comoventes. Monta-

mos o filme, sempre rezando para não deturpar a 

mensagem das jovens e contar um pouco a verda-

de. 

E de lá começou tudo: o filme deu a volta ao mun-

do, selecionado em 25 festivais. O filme ganhou 

nada menos que 37 prêmios, da Índia à Argentina, 

da Itália à França, do Bali (Indonésia) ao Canadá. 

Ainda não consigo acreditar. 

A parte mais difícil, porém, foi aceitar a morte de 

Bharati. Bharati foi a primeira jovem acolhida 

pelas Irmãs de Calcutá: nasceu na rua, no bairro 

das luzes vermelhas, jogada de um lado a outro, 

terrorizada ao rumor de passos de homens. Bharati 

foi salva pelas Irmãs, mas depois foi dada como 

esposa a um marido violento. Após ficar sozinha, 

conseguiu se organizar. Mas infelizmente adoeceu 

por causa de um câncer e faleceu no mesmo dia em 

que acabamos de montar o filme... 

Estava abatida e Ir. Sandra me disse:  

òPensa que se n«o tivesse publicado a sua entrevista 

ð que é a parte mais importante do filme ð a sua vida 

teria caído no esquecimento. Agora, ao invés, é men-

sagem de esperança para todos. O seu testamento é 

para o mundo todoó. 

 

Lia Beltrami 


