
Adorazione con il tema della PROVVIDENZA 

Comunità Casa Generale 
 

Introduzione  

Guida:  

Nel Sacramento dell’Eucaristia, la Provvidenza si fa visibile e tangibile: Gesù si dona, si spezza per 

noi, e ci nutre con la Sua presenza. È Lui il Pane del cammino, il segno che Dio non abbandona mai 

i suoi figli. 

Davanti a Te, Gesù Eucaristia, vogliamo contemplare la vita di San Luigi Scrosoppi, sacerdote dal 

cuore grande e fiducioso, che ha saputo vivere ogni giorno sotto lo sguardo della Tua Provvidenza. 

La sua vita è stata una continua testimonianza di fiducia. È l’abbandono del cuore che sa che Dio 

vede, ascolta e interviene. San Luigi non accumulava ricchezze, ma seminava fiducia; non cercava 

sicurezza umana, ma si affidava totalmente alla fedeltà di Dio. 

Davanti a Gesù Eucaristia, anche noi siamo invitati a vivere così: a credere che la nostra vita è nelle 

mani di un Padre che sa di cosa abbiamo bisogno, a non chiuderci nella paura, a riconoscere che la 

Provvidenza agisce anche attraverso di noi, ogni volta che rispondiamo all’amore con l’amore. 

Lasciamoci guidare dal silenzio, apriamo il cuore alla gratitudine, e chiediamo al Signore di 

insegnarci ad abbandonarci con fiducia alla Sua volontà. 

 

Scrittura  

Dal Vangelo secondo Matteo (6,25-34) 

«Perciò io vi dico: non preoccupatevi per la vostra vita, di quello che mangerete o berrete, 

né per il vostro corpo, di quello che indosserete. 

Guardate gli uccelli del cielo: non seminano, né mietono, né raccolgono nei granai, 

eppure il Padre vostro celeste li nutre. 

Non contate voi forse più di loro? 

Cercate prima il regno di Dio e la sua giustizia, e tutte queste cose vi saranno date in aggiunta.» 
 

(per la riflessione personale) 
 

Questo brano e la testimonianza di san Luigi ci ricordano che la vera sicurezza nasce dall’affidamento. 

La Provvidenza non sempre toglie le difficoltà, ma ci dà la pace di chi sa di essere nelle mani di un 

Padre.  

 

“Dio provvede sempre” – Il cuore della sua fede 

“La Provvidenza di Dio non manca mai: bisogna solo avere fede e pazienza.” Dice il nostro santo. 

Quando fondò la Casa della Provvidenza a Udine per accogliere orfane, ragazze povere e 

abbandonate, non aveva risorse materiali. Ma confidava che Dio avrebbe mandato quanto serviva. 

 

Lui era un strumento della Provvidenza per gli altri 

San Luigi non fu solo beneficiario della Provvidenza, ma strumento di essa. 

Attraverso la sua carità, Dio provvedeva ai poveri, agli orfani, ai malati, ai giovani smarriti. 

Diceva spesso alle sue suore: “Dio vi ha poste al mondo per gli altri. Fate del bene a tutti, del male a 

nessuno.” 

Questo era il volto concreto della Provvidenza: un amore che si fa gesto, servizio, tenerezza. 

 



La Provvidenza nella prova 

Durante le carestie, le epidemie e persino nei momenti di incomprensione e povertà, Luigi rimaneva 

sereno. Quando la sua opera rischiava di chiudere, disse alle suore: 

“Non temete. Se questa è opera di Dio, Egli la farà continuare; se non lo è, è bene che finisca.” 

Era la fiducia assoluta in un Dio che guida la storia e sa trarre il bene anche da ciò che sembra 

fallimento. 

 

Parole di San Luigi Scrosoppi sulla Provvidenza 

“Dio non manca mai di provvedere a chi confida in Lui.” 

“La carità è il frutto più bello della Provvidenza: chi ama, provvede.” 

“Tutto nella vita è dono: anche il dolore, quando lo si accoglie con fede, diventa Provvidenza.” 

 

Preghiera finale (insieme) 

Signore Gesù, 

che nella vita di San Luigi Scrosoppi hai mostrato la forza della Tua Provvidenza, 

insegnaci ad affidarci completamente a Te. 

Donaci occhi per riconoscere i segni del Tuo amore nelle nostre giornate, 

mani aperte per condividere ciò che abbiamo, 

e un cuore fiducioso anche nelle prove. 

Fa’ che, come San Luigi, possiamo diventare strumenti della Tua Provvidenza 

per i fratelli più poveri e dimenticati. 

O Signore, fa’ che come San Luigi impariamo a dire con il cuore: 

“Dio provvederà: Egli è Padre, e i Suoi figli non mancheranno mai del necessario.” 

Con Maria, donna della fiducia e della speranza, impariamo a dire ogni giorno: 

“Sia fatta la tua volontà, Signore, perché tu sei la mia Provvidenza e il mio tutto.” 

Amen. 


