
Memoria  

di 

suor Innocent A Shi Me 

nata nel villaggio di Pan Taung (vicino alla città di Nam Tu) 

il giorno 8 settembre 1954 

morta a Nam Baw -Kyaing Tong  

il giorno 13 settembre 2021 

40 anni di consacrazione religiosa 

 

“Signore mio Dio, a te ho gridato e mi hai guarito” (Sl 30.3 ) 
 

A pochi giorni di distanza dalla morte di suor Pierina (29 agosto) il Signore è venuto nuovamente a 
visitare la nostra Delegazione del Myanmar con la chiamata alla vita eterna di suor Innocent. 
Possiamo dire che questa cara sorella ha vissuto in pienezza la sua vocazione nel seguire il Signore e nel 
servire i fratelli. Era una persona serena, silenziosa e ha sempre lavorato con generosità, offrendo con 
amore e grande disponibilità di cuore ogni servizio che le è stato chiesto nelle varie comunità dove ha 
vissuto. 

Ha fatto la prima professione a Kyaing Tong nel 1981, nelle mani del vescovo Mons. Abraham Than e nel 
1998 la professione perpetua.  
La sua vita è stata un susseguirsi di attività a servizio della missione, dapprima a Loimwe e poi nel centro 
cattolico della diocesi come cuoca, per sei anni. Dal 1984 al 1990 era a Mong Young ed è qui che suor 
Innocent, assieme alle altre sorelle, ha tanto sofferto, sia per la durezza della stagione, sia per la 
situazione politica. Infatti le sorelle hanno dovuto scappare dalla comunità, attraversando anche un 
fiume. Suor Innocent, rimanendo a lungo nell’acqua, ha preso la malaria che le ha causato febbre alta e 
dopo quell’episodio è rimasta quasi completamente sorda per il resto della sua vita, ma lei ha accettato 
generosamente questa sua penosa situazione ed ha continuato a vivere serena, offrendo la vita nel 
servizio quotidiano.  
Il suo principale lavoro è stato in cucina, sia per la comunità, sia per i bambini a cui le sorelle erano 
dedicate, ma ha dato anche il suo aiuto nella catechesi ai bambini e ai giovani. Dal 1990 la troviamo per 
alcuni anni a Tom Qua, poi a Mong Phyak, poi di nuovo nel centro diocesano; dopo il 2000 a Mong Khat, 
a Je Ye e a Tachileik. 
La sua ultima comunità di servizio è stata quella di Mong Lar, per sei anni, dal 2015 al 2021. Anche qui 
suor Innocent è sempre stata pronta ad aiutare in tutto ciò che la comunità aveva bisogno, ma in 
particolare per la cucina della scuola materna. 
Nel mese di marzo di quest’anno, considerate le sue condizioni generali di salute, è stata trasferita a 
Nam Baw, la comunità vicina alla casa di delegazione e ha potuto godere della festa per il suo 40° di 
professione religiosa. 
Purtroppo nella prima settimana di settembre ha avuto il Covid e non è più riuscita a riprendersi. Infatti, 
la mattina del giorno 13 settembre lo Sposo Gesù è venuta a prenderla per portarla in paradiso e 
donarle il premio della sua generosità, umiltà e gioia nel servire i fratelli, con vero cuore di madre. 

Ringraziamo Dio per aver dato a noi suor Innocent, una sorella buona per la nostra Famiglia Religiosa e 
per tanti fratelli che ha incontrato e servito. Chiediamo la sua intercessione presso il Cuore di Dio, 
perché il nostro Paese sia liberato dal Covid e dalla violenza: sarà questo il suo modo di continuare ad 
aiutare le nostre comunità dal Paradiso, come ha fatto qui sulla terra. 
 
       Le sorelle della delegazione ‘Provvidenza’- Myanmar 


